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de primaria y primero de secundaria para el ciclo escolar 2021-2022 sera en linea, a través del portal
www.yoremia.gob.mx.




La escuela primaria “Cuauhtémoc” de Nogales, luce
calida, viva y llena de colores a la espera de abrir sus
puertas, una vez que concluya la contingencia sanitaria
por Covid-19.

La directora del plantel, Maria Abdelali Ramirez Aydn,
puntualizd que gracias al proyecto: “Llenando de color y
vida la nueva normalidad”, se realizaron 12 pinturas en el
cerco perimetral, dando como resultado una imagen que
brinda esperanza y emocion de regresar a clases
presenciales, en el momento que no se comprometa la
salud de la comunidad escolar.

“Se me ocurrié darle color a nuestra escuela con estas
pinturas, para que cuando nuestros nifos regresen
puedan ver esos colores, una imagen diferente y una
escuela llena de vida, luego de los dias grises vividos
por la pandemia”, dijo la directora.

Ademas del seguimiento al trabajo académico de los 157
alumnos en la modalidad de clases virtuales, Ramirez
Aydn destind un tiempo de la jornada diaria para acudir al
plantel y con pincel en mano, ilustrar con diversos matices
e imagenes parte de la infraestructura escolar.

“Desde que empezamos a pintar, los vecinos notaron
nuestra presencia y respondieron con interés y reforzaron el
cuidado de la escuela, lo que ayuda a evitar actos
vandalicos en este etapa de contingencia sanitaria”, explico
la maestra.

“Me gusta pintar, también a mi hermana Lourdes, quien es
maestra jubilada, pero lo hacemos de forma empirica. En un
primer momento le platiqué mi idea, ella me dice te apoyo,
entonces asi nacio el proyecto de pintar cada mampara del
cerco, dando una nueva carta de presentacion a la escuela, una
escuela llena de color”, aseguré Ramirez Ayon.

Agrego que con el respaldo de intendencia, el plantel se mantiene
limpio y constantemente las dreas verdes son regadas, con el
objetivo de regresar plenos, en la nueva normalidad educativa.

Afirmo que los padres de familia mostraron entusiasmo al
observar el cambio significativo, en la imagen de la primaria
ubicada en la colonia Chula Vista.
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Crearon su espc:acio
de trabajo virtual

Un sitio Web para trabajar y compartir material educativo que
utilizan 175 docentes de 14 planteles educativos de la ciudad de
Cananea, adscritos a la supervision de la zona escolar No. 23 de
primarias estatales, fue creado para superar la distancia y cumplir
con los objetivos de los planes y programas de estudio.

La pagina Web fue disefada por Sergio Alfonso Fernandez
Ochoa, titular de la supervisién, la cual fue creada como una
plataforma de comunicaciéon y un espacio que también brinde
enlaces a portales que favorezcan la actividad docente, y agilicen
procesos de planeacion.

Dijo que durante varias semanas trabajaron en el desarrollo del
sitio web de la supervision escolar, buscando su pertinencia y el
soporte tecnoldgico correcto a la tarea educativa de las maestras
Yy maestros.

“En diciembre formalmente quedd constituido y registramos un
arranque muy positivo, ya se utiliza. Los directores y docentes
estdn ingresando y vemos movilidad, lo que representa un
aspecto relevante para nosotros. Vemos un buen manejo y
estaremos trabajando para hacerlo crecer, por eso existe un
apartado para que nos hagan saber que mas requieren”.

Por su parte Marcela Valenzuela Lopez, responsable de

la asesoria técnica pedagdgica de la zona escolar y administradora
del portal, detalld que la prioridad fue crear una herramienta
funcional, con énfasis en los materiales educativos y en los aspectos
que fortalecen la actividad formativa en un escenario de trabajo a
distancia.

“Va de lo fundamental, el plan y programas de estudios, libros de
texto gratuitos, libros para el maestro, libros del rincon de lectura,
materiales que se utilizan en la planificacion y ejecucion de
secuencias, enlaces a paginas de interés docente, algunos webinars y |
también estd disponible un espacio denominado: Proyectos que
Inspiran, que permite compartir experiencias educativas entre las
escuelas”.

= En su segunda fase el sitio web, disponible en

https://sites.google.com/view/supervisonxxiii/inicio,
buscara convertirse en un enlace con los padres de familia.



Escuela sin aula

Los lazos que se crean en el contexto aulico suelen trascender,
inspirando a mas de una decena de jovenes para formarse y
desarrollarse profesionalmente como docente.

Ademas, la formacion normalista incluye y se distingue por las
diversas experiencias de observacion y practica docente con
grupos de estudiantes de educacion Basica. Paulatinamente el
futuro profesor se incorpora a su praxis profesional. Sin embargo,
estos procesos formativos en el marco de la contingencia
sanitaria provocada por Covid-19 también fue afectada.

Las jornadas de observacion y practica docente que antes implicaba el
traslado y las visitas de escuelas donde trabajaban con grupos de nifos
y adolescentes, ahora se realiza a través de diferentes plataformas y
redes sociales. La interaccion escolar que en su momento motivé a
los normalistas a ser profesores, quedo a un lado.

El trabajo a través de recursos techologicos y la distancia entre el maes-
tro y sus alumnos ha causado la disminucion de experiencias calidas,
que en algunas opiniones seran dificilmente sustituidas por las expe-
riencias educativas presenciales.

En este tiempo no ha sido posible la interaccion, esto ha
causado diferentes emociones que impactan en el desempefio
del proceso formativo. En algunos casos se han adaptado a las

nuevas realidades educativas haciendo interesantes
propuestas de ensefianza y que resultan atractivas para los
profesores que tienen afios dentro del magisterio.

Otros futuros docentes se cuestionan su vocacion profesionalen & "
la dinamica de modalidad a distancia, pues para ellos la parte
medular de esta praxis se encuentra en la interaccién presencial y
personal. Lamentablemente, este ano ha habido casos de norma-
listas que han decidido pausar su proceso de formacion docente,
a raiz de las nuevas practicas educativas y de factores personales.

Sin duda, uno de los tantos aprendizajes que nos ha dejado esta
pandemia a la sociedad actual, es la importancia que ha tenido

el aula de la escuela en nuestras vidas. El ser humano es un ente
social, la escuela es un espacio en el que de manera progresiva se
iIncorpora a la sociedad. En la escuela creamos diversos recuerdos,
algunos tan significativos que inspiraran nuevas generaciones de
profesores.

Colaboracion enviada por: Mirian Adriana Noriega Jacob, Profesora e investigadora de la Escuela
Normal Superior, plantel Hermosillo. Miembro del Sistema Nacional de Investigadores de Conacyt.
Correo electrénico: m.noriega@creson.edu.mx, Twitter: @AdrianaNoriega8



¢Fatigado... de Zoom?,
descubrelo

La pandemia del coronavirus persiste aun
alrededor del mundo y mientras esta situacion no
se controle, el proceso educativo de las escuelas se
atendera a través de metodologias no presenciales.
Esto conlleva para todos los actores del sistema
educativo (padres de familia, alumnos, profesores,
administradores, etc.), un proceso de cambio a una
velocidad mayor que a la vez, implica una
interaccion con herramientas digitales.

- Algunos de los sintomas son:

Dificultad para concentrarse

Agotamiento fisico

Ansiedad al entrar a una
llamada o durante la misma

Irritabilidad
Dolor de cabeza

ZOOIM

El rol de la educacion en linea ha sido trascen-
dental para la continuidad de la educacion en
todos los niveles, pero esta transicion ha tenido
sus desventajas: desde acoso cibernético,
zoombombing, hasta problemas de horarios

o carga de trabajo en casa para las madres y
padres de familia.

Con meses dentro de este nuevo esquema surge
una problematica a tratar para asegurar una
experiencia educativa de calidad: la fatiga Zoom.
La investigadora en temas educativos, Sofia
Garcia Bullé (2020) realizdé algunas aportaciones
a esta tematica, a continuacion las compartimos:

“La ‘fatiga Zoom' se define como:
“Un estado de cansancio y aburrimiento
que puede sentir un usuario, al atender
multiples juntas, clases o eventos en linea
durante el dia. Los efectos causados por
esta fatiga pueden ser perjudiciales para
un ambiente didactico, sobretodo, si se
presentan frecuentemente”

El problema puede ser mas serio cuando se trata de nifos, gue
no tienen aun las herramientas para identificar que lo que les
sucede es simplemente ‘fatiga Zoom'. En casos como estos los
padres deben ser vigilantes ante la tolerancia de los ninos a
estar sentados frente a una pantalla.

Si un nifno deja la sesién de clase en la que esta para jugar,
tiene un episodio de ira o simplemente se niega a entrar a la

sesion, podria no ser una situacion de capricho, sino un caso

Cansancio ocular

real de agotamiento para el aprendizaje remoto o ‘fatiga Zoom'




¢:Como ayudar a manejar la ‘fatiga Zoom'’

-

Aplicar periodos de pausa para que descarguen un poco de energia:
10 minutos de caminata, un par de ejercicios de yoga o pasar un rato
breve jugando con su mascota.

En su espacio de estudio debe tener un asiento que le ayude a tener
una posicion de sentado correcta y no implique ningun esfuerzo
extra por parte del nifo, con la pantalla a nivel de los ojos y a una
distancia razonable de los mismos.

Se recomienda que su espacio esté libre de distracciones, pero que
tenga elementos que el nino considere suyos y lo hagan sentir
comodo.

mm Crear una agenda gue incluya plazos necesarios para cumplir con
las responsabilidades escolares, pero que sea flexible de acuerdo a las
necesidades del nifo.

mm También es importante darle al nifo un sentido de control y
responsabilidad sobre su propia agenda.

¢Como apoyar a los alumnos

Si bien los estudiantes de grados mas avanzados
tienen mejores herramientas para identificar y
manejar la fatiga por aprendizaje remoto, también
es necesario que los docentes estemos al pendiente
de aspectos que podrian dispararla, asi como de
estrategias para reducirlo.

-La retroalimentacion es basica. Es necesario tener un canal de comunicacion abierta
con los estudiantes para saber como estan emocionalmente y tomar decisiones con
base en la capacidad y salud mental de los alumnos en tiempos de encierro.

Espero que las pautas o recomendaciones compartidas en esta ocasion, sean Utiles
para vivir con bienestar el esquema educativo actual.

0OJO PROFES:

Si bien los estudiantes de grados mas avanzados tienen mejores herramientas para
identificar y manejar la fatiga por aprendizaje remoto, también es necesario que los
docentes estemos al pendiente de aspectos que podrian dispararla, asi como de
estrategias para reducirlo.

En sintesis, tanto el tiempo como el nivel de concentracion de estudiantes, maestros
y familias es limitado. En un contexto de aislamiento prolongado, debemos ser
cuidadosos con ese recurso. Las lecciones grabadas ofrecen la ventaja de poder ser
vistas en un horario mas flexible, y revisarlas cuantas veces sea necesario hasta
captar la idea.

Colaboracion enviada por: Mtra.Lizeth Navarro Vazquez, Maestria en Administracion de Instituciones Educativas-ITESM.
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DEL 2 AL 15 DE FEBRERO

PREINSCRIPCIONES
EN LINEA

Por tercer ano consecutivo, el proceso de preinscripcion de ninas y ninos que
ingresaran a preescolar, primero de primaria y primero de secundaria para el
ciclo escolar 2021-2022 sera en linea, del 2 al 15 de febrero a traves del portal
www.yoremia.gob.mx.

Victor Guerrero Gonzalez, secretario de Educacion y Cultura, convocé a madres
y padres de familia o tutores a realizar el registro en ese plazo, para lo cual solo
es necesaria la Clave Unica de Registro Poblacional, CURP, del aspirante.

Las Preinscripciones en Linea, dijo, se han realizado con éxito en los dos anos anteriores ya que el
portal www.yoremia.gob.mx es una herramienta util, robusta y amigable para quienes realizan el
registro de datos.

Debido a la contingencia sanitaria, senald Guerrero Gonzalez, realizar la Preinscripcion en Linea es el
proceso idéneo para evitar riesgos y que madres y padres de familia o tutores acudan a alguna
instalacion a entregar documentos.

El registro de los menores se podra realizar desde cualquier dispositivo con acceso a internet, de una
manera facil, sencilla y rapida.

Al implementar esta modalidad, se eliminaron las largas filas y molestias de acudir a cada plantel en
que deseaban inscribir a los menores para sacar ficha o entregar documentos y que, ante |a situacion
actual, resulta de mucha utilidad.

“Es un sistema que permite la descarga
administrativa para directivos y seleccionar
y asignar las escuelas de una forma rapida y

:Dudas?, jaqui te orientamos!

_LLINEA DE LA EDUCACION
Horario de Atencién de 8:00 a.m. a 7:00 p.m.
6622897601, 6622897602, 6622897603

6622897604, 6622897605

sencilla con capacidad de preinscribir a mas
de 150 mil nifios y nifias a los niveles de
preescolar, primaria y secundaria”, preciso.

La pagina es de facil acceso y una vez que se -
selecciona el nivel educativo al que ingresaran O WHATSAPP

los alumnos, se registra la CURP del estudiante 6624222869, 6621746169, 6624203094
y el sistema asigna un folio de inscripcion.

Posteriormente, deben proporcionar los datos @ CHAT VIRTUAL EN LA PAGINA

personales de domicilio, seleccionar la escuela www.sec.gob.mx
de su eleccion en orden de prioridad (hasta tres
opciones) y, finalmente, se oprime la opcion de
guardar la informacion, con la recomendacion

de imprimir le ficha de preinscripcion. (W) @SECSONORA

(B) @SECSONORAOFICIAL
(f) FACEBOOKCOM/SECSONORAOFICIAL




Alumnos y docentes de la primaria “Hermanas Valencia” de Santa Ana

iEstrenaran escuela!

Una vez que se retomen las clases presenciales, alumnos y docentes de la primaria “Hermanas Valencia”
de Santa Anta, lo haran en una escuela completamente renovada, gracias a los trabajos de reconstruccion
que se llevaron a cabo.

et ;a{f‘.
La Gobernadora Claudia Pavlovich, U
acompanada por el alcalde Javier
Francisco Moreno Davila, entregd
la obra de reconstruccion de
dicho plantel, que tenia mas de
70 afos de ser construido, sin

i }\Ir.:ll. .-.. .'I ‘:.'I .
. &A‘&‘Q . ;
haber sido rehabilitado. "
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“Me da mucho gusto ver
esta escuela totalmente
transformada, presidente,
como usted lo queria, como
la maestra Alejandra Galaz,
directora de esta escuela lo
queria, para todos ustedes,
para todas las nifas que estan
estudiando aqui”, externo.

Moreno Davila agradecio el compromiso y apoyo de la gobernadora
Pavlovich por la reconstruccion de la escuela primaria.

“Le agradezco en nombre de todo Santa Ana, de la directora, de padres

de familia, por esta bonita construccion, esta escuela quiza es la segunda
escuela mas antigua, de Santa Ana; debido al terreno de esta area se
empieza a hundir un poquito, antes eran milpas aqui y la escuela ya se
habia intentado remodelar, hasta que no tuvo remedio”, dijo Moreno Davila.

Victor Guerrero Gonzalez, secretario de Educacion y Cultura, indico que esta
obra fue producto del plan estrategico encabezado por la gobernadora
Pavlovich, con la rehabilitacion de infraestructura educativa en beneficio
de las familias sonorenses.

“Este ano estamos trabajando con el gran apoyo del Instituto Sonorense de Infraestructura
Educativa (ISIE), en Santa Ana, en Bacobampo y en Pueblo Yaqui, reconstruyendo escuelas
emblematicas, escuelas que le dan respuesta a los ninos y sobre todo a la comunidad”,
menciono la Gobernadora.



Rgfuerzan iglentidg_d cultural...
aun a la distancia

Conservar la riqueza cultural y afianzar el uso de la lengua materna con
la utilizacion de nuevas tecnologias, es lo que se ha logrado gracias al
proyecto implementado por el colectivo docente de la Telesecundaria
No. 141 "Sigifredo Valenzuela Portillo™.

TELEsec aria 141
“Sigifredo Valenzuela Portill:

Se trata de una comunidad educativa ubicada en Loma de Guamuchil,
localidad que forma parte de los pueblos tradicionales de la etnia Yaqui
y la estrategia se llama “La ramada de las mariposas y su guardian del
conocimiento”.

Job Fernando Campos Gutiérrez, director del plantel, informé que se
trata de una actividad que emigré con éxito del sistema de clases
presencial, al nuevo esquema de educacion a distancia. X

“El proyecto aplica la transversalidad con todas las materias y busca
crear ambientes para la construccion de aprendizajes significativos de
los estudiantes, desarrollando habilidades de autonomia y autorregula-
cién, y partiendo del uso y costumbres de la etnia”, explico el director.

Recordd que al buscar una estrategia
de enlace entre lo educativo y el res-
cate de la rigueza cultural, surgio la

idea de construir en el propio plantel saenees
una ramada, respetando las caracte-
risticas tradicionales, logrando resul-
tados favorables en los dos ultimos
ciclos escolares, pero el inesperado
suceso de |la pandemia permitio
mantener el espiritu de creatividad.

\-‘ . e L'{:'\.
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"Por acuerdo de los mismos alumnos,
construyeron ramadas en sus casas, Y
desde ese lugar envian evidencias de
los trabajos escolares. Cada semana
trabajan en base a los aprendizajes
esperados y generan las evidencias
de lo aprendido, algunas en lengua
Yaqui”, asegurdc Campos Gutiérrez.

% TELES

Relaté que la aplicacion de WhatsApp es una herramienta de uso
permanente en el proceso formativo de los 103 alumnos y una via de
comunicacion efectiva con los integrantes del colectivo docente.

Agregd que es una estrategia que brinda identidad a la Telesecundaria o i~ amae = i

141, con la firme intencidon de establecer un legado y un serio '
compromiso en la educacion integral del alumno. =

D “La Ramada de las Mariposas, es una actividad que adopté el adolescente con seriedad en su
practica y metodologia estudiantil, representando la posibilidad de revalorizar su cultura en un
' ambiente educativo correcto”, finalizé el maestro Campos Gutiérrez.



Alimentarlos bien, es salud y

bienestar de por

La infancia es una de las etapas mas importantes del

vida

desarrollo y

proporcionar una alimentacion saludable a niiios y adolescentes, es

vital para su crecimiento.

De los O a los 3 aiios

La Organizacion Mundial de la Salud recomienda la lactancia
materna exclusiva durante los primeros 6 meses y anima a las
madres a mantenerla junto con alimentacion complementaria
hasta los 2 anos. Pero si el destete ocurre antes de los 6 meses,
lo ideal es que el paso de la leche a los alimentos sodlidos se
produzca de manera progresiva.

A partir de los 8 meses se puede anadir carne y sobre los 10
meses pescados blancos. Es importante evitar la sal, al menos
hasta que el nifo tenga un ano.

La Asociacion Espafola de Pediatria nos indica que los
productos lacteos son basicos en una alimentacion saludable
para ninos de hasta 3 anos.

De los 3 a los 6 ainos

A partir de los 3 0 4 anos los ninos pueden comer de todo,
pero esto no implica que deban comer como un “adulto en
miniatura”, tengamos en cuenta que sus necesidades
nutricionales son distintas a las nuestras.

Es importante una dieta variada repartida en 5 comidas al

dia:

= Un poco mas del 50% deben ser carbohidratos como
legumbres, cereales y frutas.

= Entre un 10-15% proteinas de origen animal.

= Entre un 30 y 35% grasas mono-insaturadas como los
frutos secos.

A partir de los 6 afos los nifos se enfrentan a un
mayor esfuerzo intelectual, mas deporte y vida social,
de manera que, para ninos en edad escolar empieza

por un buen desayuno.

Esto también permitird aligerar el almuerzo, en el cual debemos
evitar el abuso de grasas, huir de los fritos y no escatimar en
frutas y verduras a lo que muchas familias renuncian por
diferentes factores y como resultado se tiene la obesidad
infantil, presente en México en mas del 54% de las familias.

Apoye los habitos alimentarios saludables de su hijo:

« Coman juntos en familia con la mayor frecuencia posible y
haga de las comidas en familia un momento agradable y
positivo.

= Elija alimentos saludables, los nifos notan las selecciones que
usted hace y siguen su ejemplo.

» Coma aproximadamente a las mismas horas todos los dias.

« Fuera de hablar y disfrutar el tiempo juntos, no haga nada mas
durante las comidas, evite distractores como la television o
celulares.

<¢Qué pasa si no fomentamos una alimentacion sana?

» Puede llevarlo a tener un peso bajo o sobrepeso.

= Tienden a tener un sistema inmunitario mas débil

« Aumenta el riesgo de enfermedades créonico-degenerativas
gue puede desarrollar en la adultez.

éSabias qué...

...entre los 9 meses de gestacion y los 2 primeros anos de vida
son conocidos como “Los 1000 dias criticos para la vida”, por lo
que se debe procurar una lactancia exclusiva y después una dieta
balanceada y completa de sdélidos?

Colaboraciéon enviada por:
Dra. Itzayara Anahi '
Gonzalez Sanchez,
Médico de Educacion
Especial Zona 07, CAME
03, CAME 13 y CAME 15.
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Tocar corazones
a pesar de la distancia

Ante la situacion mundial derivada de la pandemia, nuestro sistema
educativo ha demostrado tener la capacidad de ajustarse y adaptarse a
las distintas dificultades que representan la diversidad de contextos
sociales en los que se trabaja la docencia.

Respecto al proceso de evaluacion, definitivamente nos vemos en la
necesidad de repensar sobre nuestras practicas educativas,
reflexionando y reconociendo lo esencial que se vuelve nuestra labor.
El distanciamiento social nos ha exigido en gran parte, afinar nuestro
perfil docente y cualidades personales para apoyar, acompanar y
guiar de la manera mas humana, calida y empatica a nuestros
alumnos y papas.

Como maestra de quinto grado de una escuela

primaria ubicada en el Poblado Miguel
Aleman, me he adaptado a las posibilidades
tecnoldgicas de los padres de familia, los recursos mas efectivos son los siguientes:

Aplicacion Whatsapp como medio de comunicacion.

Los padres de familia envian las actividades de sus hijos a la hora y dia que pueden, no hay un horario

establecido; al inicio del ciclo se habia acordado mandar trabajos en cierto dia y hora definida, sin

embargo a muchos no se les ajustd, de esta manera, hay padres de familia que envian los trabajos los
sabados y domingos. La empatia, flexibilidad y tolerancia actuan como los principales aliados.

Registros en la aplicacién Google Excel.

Al llegar las evidencias, se registran los trabajos gracias a la aplicacion de Google Excel que se
instala en el celular.

Las actividades quedan revisadas al reenviarlas a los papas con algun mensaje de observacion o
felicitacion como retroalimentacion, o en todo caso, se usan los audios para explicar cierto tema
O ejercicio. Se procura siempre enviar un mensaje o incluso un sticker de reconocimiento a los
papas y a los alumnos por su esfuerzo, con la intencién de motivarlos a seguir cumpliendo con
sus labores escolares.

Rubricas.

Al terminar de revisar y de dar a conocer la retroalimentacion a los padres de familia, se hace uso de una
rubrica que indica la calificacion obtenida por actividad a cada alumno, en donde se considera la entrega de
evidencias, considerando algunos elementos de forma y de contenido, utilizando rangos entre el 5y 10, lo que
es util para que cada trabajo lleve una valoraciéon especifica.

Reconocimientos.

Enviar reconocimientos a los alumnos y a los padres de familia que cumplen con un minimo del 80% de sus
actividades cada dos semanas, ha sido exitoso. Les agrada el detalle y es una manera de dar a conocer y felicitar
de manera escrita, publica y atractiva el trabajo que realizan en casa, en la medida de sus posibilidades.

Recordemos que son tiempos de cambios; debemos adaptarnos también a los recursos y herramientas que se ajustan a nuestro
contexto. Como maestros, somos capaces de ofrecer y adecuar nuestro servicio, bajo diversos escenarios, de hacer mucho con poco y
sorprendernos porque aun en la distancia, podemos tocar los corazones de nuestros alumnos y dejar huella, traspasando paredes y
pantallas.

Ana Cristina Gonzalez Alvarez, Docente de quinto grado de
la escuela “Alma Delia Aragdén Romero”.

+ Colaboracion enviada por:




Wikimat.org 3£

Este wiki de Matematicas es un esfuerzo altruista para que los
docentes de México tengan a mano una serie de estrategias de
ensefanza, organizadas con base a los aprendizajes esperados e
indicados en el Plan y Programa de Estudio vigente.

Todos los docentes pueden aportar estrategias o recomendaciones
para la ensefanza de las Matematicas, especialmente en educacion
Basica, aunqgue si el aprendizaje esperado esta presente en el plan de
estudios de bachillerato o nivel Superior, también pueden compartir
sus propuestas. Para participar, solamente se requiere ubicar el tema y
aprendizaje esperado en el que aportara su estrategia de ensenanza,
accedemos en “edit” y se agrega el contenido sin formato.

La importancia de compartir estrategias, radica en que asi se fomenta

la mejora entre todos, leyendo lo que hacen otros profesores,

teniendo al alcance una variedad de estrategias que pueden

funcionar tal como las vemos en este wiki o adecuarlas a : -

nuestro contexto y que a la vez, podemos compartir de nuevo. x s (-

Aor;cin facil

Para practicar lo que aprendemos en Educacion

podemos descargar la aplicacion “Acordedn
Diaténico” que encontramos tanto para Android
como para Apple en forma gratuita.

Esta aplicacion nos da la oportunidad de reducir el nUmero de botones del #
acordedn para iniciar desde lo mas basico, entrenar nuestros dedos para ir o
mejorando con la practica y con el tiempo tocar melodias mas complejas. °/ A

Una vez descargada e instalada en nuestro teléfono celular o Tablet, vemos

basicamente tres partes: los botones o teclas que emiten sonidos a un extremo,

en el centro las opciones que podemos manipular y al otro extremo el fuelle, ‘_9
que es la parte que brinda el aire en los acordeones reales. o’
Para configurar en la forma mas basica, seleccionamos “tonalidades”, en la pantalla que aparece
seleccionamos “1 linea” para tener solo una linea de botones como si fuera de juguete y move-
mos hasta la opcion de abajo los tonos y seleccionamos “C" que seria el equivalente a Do Mayor.
Orientamos el acordedn en el sentido de la lectura de las opciones, seleccionamos el botén de
opciones de |la derecha, con el cual reducimos a 8 |la cantidad de botones y con los dedos de |a
mano derecha tocamos los botones 5,6 y 7 uno a la vez dejando mas tiempo el 7mo.

Luego tocamos los botones 4, 5, y 6, y mientras, tocamos el 6to. con el indice de la mano izquier-
da; tocamos el fuelle para cerrarlo y abrirlo tres veces (notaras que cambia de tono y por eso se
llama acordedn diatdnica), repetimos este paso tres veces, finalmente repetimos los botones 5, 6
y 7, dejando mas tiempo el 7° y finalizar tocando dos veces 5y 6 a la vez.

cAdivinaste que cancion es?



“Sacan jugo” a los

recursos educativos
' tecnologicos

Fomentar la lectura a través del aula virtual y realizar
exposiciones por medio de plataformas digitales, son
acciones que han fortalecido la practica educativa a
distancia en la escuela primaria Club de Leones No. 5
“Prof. Manuel Gonzalez”, de Hermosillo.

La directora de la escuela, Mayra Gabriela Vallejo
Rocha, destacd que para las y los docentes es un reto
adecuar la actividad académica a la modalidad de
trabajo virtual, pero los resultados muestran que van
por el camino correcto y el proceso formativo se
mantiene gracias a estrategias atractivas, que generan
un espacio de analisis, comprension y gusto por la
lectura.

“Tal es el caso de la maestra Araceli Gamez, de sexto
grado, quien utiliza su Biblioteca Virtual con recursos
digitales, vinculos, libros, videos y anexos, generando
un espacio alfabetizador. El alumno con el uso de
teléfonos celulares, tabletas o computadora, tienen la
oportunidad de manipular el aula
segun sus tiempos, de leer libros,
reforzar sus aprendizajes, cultivar
su imaginacion y con ello, continuar
formandose como lector”.

Explicé que los grupos de cuarto
ano, a cargo de las docentes Egla
Luna y Judith Pifha, trabajan el
proyecto “Exponer un tema de
interés”, para desarrollar el habito
de la lectura, el entusiasmo en la
investigacion, la construccion de
textos y la habilidad de compartir
lo aprendido.

primero con redaccion de preguntas, luego la
investigacion, organizacion de ideas, borrador, para
después de dos semanas, expusieran por medio de la
plataforma Zoom”, explico la directora.

En cada exposicion, las y los alumnos muestran un
gran dominio de oralidad y de las tecnologias,
compartiendo sus diapositivas en pantalla,
proyectando videos y haciendo uso del chat para
realizar observaciones que se presentan en su
intervencion.

La directora finalizé asegurando que cada uno de los
proyectos implementados ante la pandemia por
Covid-19, son producto del compromiso docente y la
vocacion innata de priorizar el aprendizaje con
actividades fructiferas y gratificantes para los nifos e
inspiradoras para los padres de familia.

BIBLIOTECA
VIRTUAL

HAZ CLICK EN CADA LIBRO

“Con el apoyo de los padres de
familia y las orientaciones de cada
docente prepararon un proyecto,
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Analizan, comparten y mejoran_, e
sus clases a distancia ,

Atender las nuevas necesidades educativas, ahora con la modalidad de estudio
a distancia, mantiene al colectivo docente de la zona escolar 008 de
Preescolar Estatal muy concentrados en innovar y adecuar su trabajo a estos
nuevos tiempos.

Diana Rodriguez Rodriguez, titular de la asesoria técnica pedagdgica de esta
zona escolar, resaltd que junto a la supervisora escolar Claudia Puebla,
implementa el proyecto “Experiencias exitosas”, que busca intercambiar
estrategias utilizadas en el esquema de labor virtual.

“Hemos favorecido un espacio de aprendizaje conjunto, donde las
participantes tiene la oportunidad de compartir y aprender de sus
companeras educadoras y también pensamos que sirve para
generar un espacio de reconocimiento personal a cada una de

Bienvenidas Educadoras_:'- a
™.
Mydia Pereyda Opeda 4 crtz:'g: 'u
demas

Lucia isela Villalobos Gamez I nuestras educadoras de la zona escolar, ya que resulta visible todo
Mayra Guadalipe Cordova Osuna £ % a . . . . .
Srancisce Bernal Peraita ﬂ:dil_ dia’ el trabajo que realizan, el dinamismo que imprimen y su
Alma Guadalupe Letn Gilvez “"’.d'm" profesionalismo”, dijo la ATP.
Claudia Maytorena Arvizu ﬁ

Yurema Adriana Arce Luna
Hall#li Vega Rosas
Anzel Encinas Arvizu

Destacd que con base a un calendario completo en el ciclo
escolar, los dias jueves de cada semana destinan un espacio
de la jornada laboral para reunirse de forma virtual a través de
la plataforma Zoom.

-
F

“Son dos horas aproximadamente de nuestra sesion virtual.
Las educadoras presentan de donde surge la iniciativa, el
objetivo y los alcances logrados en su implementacion, los ( :
beneficios y una explicacion de su aplicacion, posteriormente, — ——
damos a un espacio de interaccion, logrando resultados »
muy favorables a favor de nuestra comunidad estudiantil”,
explicé Rodriguez Rodriguez.

I 3oL oo

Recordd que, derivado de un diagnodstico, se priorizaron los
temas y los rubros de trabajo en el escenario de educacion a
distancia, ya que en preescolar se establecen las bases de
una ninez exitosa.

“Se formaron 9 equipos de trabajo, entonces, es el numero
de reuniones que vamos a tener durante el presente ciclo
escolar, hasta el momento llevamos 6 encuentros, y con esos equipos buscamos diversidad de estrategias las cuales
podemos aplicar cualquiera de las educadoras”, aseguro la ATP.

Enfatizd que entre los aspectos analizados se ubican: comunicacion efectiva con padres de familia, el uso de diversos
recursos pedagdgicos para el esquema de trabajo virtual y el uso de aplicaciones como Facebook, WhatsApp y Zoom.

“En este espacio también se han solventado problematicas presentadas en este modelo de educacion a distancia y hemos
visto que herramientas utilizadas en un inicio, ya no son las que estan utilizando en este momento, sin embargo, ellas
explican la decision de cambiar de estrategia y el impacto que alcanzan en su contexto educativo”, finalizé Rodriguez
Rodriguez.



Inicio entrega de 34 mil becas

La Gobernadora Claudia Pavlovich inicio cubrebocas”, comento. complicados por esta pandemia, seguira

con la entrega de 34 mil becas por parte el trabajo de su gobierno para atender las

del Instituto de Becas y Crédito Educativo  pavlovich Arellano también visitd necesidades de las y los sonorenses.

del Estado de Sonora (lbcees) al realizar Magdalena, Santa Ana asi como Benito

giras de trabajo por los municipios de Judrez, donde entregd 480 becas de “Para mi el tema de las becas es muy

Navojoa, Cajeme, Etchojoa, Huatabampo,  educacién para estudiantes. importante, por eso estoy entregando

Magdalena, Santa Ana, Benito Juarez, estas becas, y si se dan cuenta es una

Imuris, Bacoachi, Arizpe y Cucurpe. En los municipios de imuris, Bacoachi, sola entrega, no lo voy a dividir en dos
Arizpe y Cucurpe, donde también porque es muy complicado hacer

En su recorrido, la gobernadora Pavlovich  entregd becas y estimulos educativos, entregas con esta pandemia, ahi viene el

entregd 5 mil 086 becas y estimulos destacé que, aungue se viven tiempos recurso de todo el afo”, indico.

educativos en Cajeme; 4 mil 28 becas y
estimulos educativos y becas del Icatson

en Navojoa; en Etchojoa fueron 2 mil 831 En sus recorridos por Sonora, también:
becas y estimulos, mientras que en

Huatabampo entregd 2 mil 748 becasy == Informé sobre los avances del jardin de nifios
estimulos educativos para estudiantes. “Nueva Generacién Guadalupana”, en beneficio de
120 ninas y nifos de la regién en Navojoa.

La mandataria estatal indicd que hasta el
momento se han entregado 250 mil
becas y mas de 90 mil créditos para
estudiantes de algun nivel.

== Revisé la mejora del CAM, la rehabilitaciéon de la
primaria y secundaria de Arizpe.

== Superviso la rehabilitaciéon de las primarias “Ignacio
Tato” y “Juan Fco. Strapparola” en Bacoachi.

“El Instituto de Becas y Crédito

Educativo los citara personalmente para  wm Entregé la construccién de varias aulas en la

que acudany para que cumplan todos secundaria técnica “Benito Juarez”, de imuris, con lo

los protocolos, es decir: una sola que se beneficia a 586 alumnos y anuncié que se

persona, sana distancia, y uso de construiran dos aulas mas, en este mismo afio.




