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SEC Creatividad docente supera la distancia
] e 5n y Cultura mx Apoyadas en la tecnologia y con la meta de innovar para favorecer ambientes propicios para el

aprendizaje y evaluacion de sus estudiantes, educadoras de la Zona XV de Preescolar Federal
implementan acciones en conjunto.




Desafian al tiempo

La Competencia Virtual de Calculo Mental organizada por la jefatura =
i r i i {57 | pec
de sector No. 12 de primarias federalizadas, es muestra, que el sistema ® ¢~ [ rr—
educativo se mantiene activo y atendiendo la formacion integral del Jefatura de Sector N° 12
: - : : de Primarias Federalizadas
estudiante ante el suceso inesperado de la pandemia por Covid-19,
manifesto el Secretario de Educacion y Cultura.

Competencia Virtual de Calcul
Mental de la Jefatura de Sector N°

José Victor Guerrero Gonzalez, durante la inauguracion en linea del
evento académico y en compania de la subsecretaria de educacién
Basica, Patricia Calles Villegas, reconocio la capacidad de innovacion y
compromiso de la comunidad educativa para promover el gusto por
las Matematicas.
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En la etapa final de la Competencia Virtual de Calculo
Mental participaron 45 alumnos de los grados de segundo,
tercero, cuarto, quinto y sexto, que obtuvieron los mejores
resultados en las fases de escuela y zona escolar.

“El proposito fue fortalecer las habilidades de calculo mental,
como una herramienta basica de aprendizaje en las nifas y
nifios del sector educativo y las 9 zonas escolares que lo forman,
pero sin perder el motivo de diversion y alegria que muestran
los estudiantes en estos concursos”, explico la maestra Maria
Eugenia Montano Marquez, titular la jefatura de sector No. 12.

Puntualizé que al sumar el respaldo de los padres de familia,
el entusiasmo estudiantil y la voluntad de los trabajadores
de la educacion, el evento emigré a un formato virtual con
resultados que superaron las expectativas.

“Me siento satisfecha por el trabajo realizado, no es un trabajo
individual, es un trabajo que viene desde las escuelas y las super-
visiones, es decir, toda la estructura se puso las pilas, entonces
es muy alto el nivel de satisfaccion y orgullo de pertenecer a este

Bjen ap]icados sector educativo”, agregdé Montano Marquez.

Como se realizo la dinamica: El titular de la SEC, destacé que el evento académico

- £ l = dad brinda la oportunidad de romper mitos creados
ﬂ = CDtn 2 CE‘I'.H E:jpresenma £ U alrededor de las Matematicas y genera en la ninez
Wt AE SR T Sy interés y entusiasmo, ya que es una materia implicita

- en todas las actividades diarias.
Cada alumno por grado academico

rEEpanlq mile a.aa Ia‘s Opelaciones “Los felicito y reconozco por tomar esta decision,
matematicas en no mas de 15 segundos. y aun en el marco de las restricciones que esta-
- - , mos viviendo con la pandemia, ustedes realicen
Las IS MT NSO SN ey DL ARG una actividad de esta naturaleza, que permite
de aciertos recibieron su reconocimiento fortalecer y apropiarse de mas conocimientos”,

en la culminacion de la jornada virtual. manifestd Guerrero Gonzalez.



Actualizan su

quehacer docente

Promover el trabajo colaborativo y mantener activas la capacitacion y

por lo tanto el desarrollo profesional docente, son objetivos consolidados

por quienes integran la Jefatura de Sector No. 10 de Preescolar Federal,
como respuesta al modelo educativo en linea.

Como antecedente y en atencion a la misma solicitud de las
educadoras y del personal directivo, en sesion virtual se desarrollo

un taller especializado en el uso de la aplicacién “Class dojo”, una
herramienta digital que facilita la tarea académica y la interaccién
entre los integrantes de la comunidad educativa.

25 febrero 2021

Las docentes Perla Guadalupe Sanchez
Gutiérrez, Martha Gabriela Luna Barranco y
Daniela Vazquez Pifiuelas, formaron parte del
equipo de capacitacion que dirigio el taller
orientado al uso de la herramienta digital.

“Classdojo tiene muchas ventajas, es
interactiva, es una aplicacion atractiva y de

“classdojo

“Derivado del foro de intercambio de
experiencias y de la aplicacion de un
formulario, se detectaron algunas
necesidades, una de ellas, el interés de
aprender sobre Classdojo, lo que demuestra
la disposicion de las maestras de aplicar
nuevas tecnologias y estrategias innovadoras
en su practica educativa”, explicé Rosa Maria
Esquivel Mendivil, titular de la jefatura de
sector.

En la reunion virtual participo el personal de
las zonas escolares 001, 005, 022 y 032, que
agrupan a 46 jardines de nifos, logrando con
éxito crear un ambiente dirigido a fortalecer
la intervencion docente y favorecer el
desempeno profesional a favor de la nifez.

impz?cto visual, entre otras virtudes que al final Jefatura de sector 10 A
facilitan al docente y al padre de familia el dar ) \ ¢
seguimiento a las actividades académicas de zonas escolares 001,005, 022 y032 (e | #
sus hijos”, explico la jefa de sector. I “’Lx_.,ﬂ
L1 L. -l

Esquivel Mendivil asegurdé que durante este
ano de contingencia sanitaria y de
implementacion del modelo educativo en
linea, todo el personal respondidé con
entusiasmo y motivacion a estas dinamicas
que actualizan el quehacer docente.
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- En sintonia
con las emociones

Adaptarse a un nuevo estilo de vida a causa de la pandemia por Covid-19 es un proceso en el que
docentes han acompanado a estudiantes y sus familias, brindando no solo lecciones académicas,
sino orientacion para mejorar la estancia en los hogares.

Una de las estrategias aplicadas en estudiantes de
secundarias publicas es la llamada “Psicoeducate en la
contingencia”, que pertenece al programa “Psicologia en
Convivencia”, operado por la Subsecretaria de Educacion
Basica, a traveés de la Unidad de Igualdad de Género de
la SEC.

Se trata de un ambiente de aprendizaje virtual, a través
de la plataforma Classroom, con material como video
capsulas, infografias, presentaciones interactivas y un
cuadernillo de actividades para el/la estudiante, que
puede imprimir o trabajar de manera electrénica, sobre
temas como: Convivencia Escolar, Cyberbullying, Gestion
Emocional, Autorregulacion, Manejo del Duelo, y Vida
Saludable. Nohemi Guadalupe Calderon Gonzalez, jefa
de operacion de programas internos de la Unidad de
Igualdad de Género, explicé que las tematicas y metodo-
logias del cuadernillo fueron seleccionadas a partir de
recomendaciones realizadas por expertos en temas de
Igualad de Género y Derechos Humanos, y de acuerdo a
los resultados de la aplicacion de entrevistas, mesas de
trabajo y encuestas aplicadas a quienes

trabajan y estudian en las escuelas secundarias donde
aplica el programa.

“"Psicoeducate en la contingencia” es una propuesta
extra curricular, flexible a las diversas condiciones de
las escuelas, se enfoca a la prevencion de riesgos
psicosociales, a partir de la promocion de una cultura de
paz e igualdad de género en los hogares”, dijo Calderon
Gonzalez. Agregé que desde noviembre de 2020 a la
fecha, han participado mas de 2 mil estudiantes de 12
escuelas, a quienes se les brinda retroalimentacion y
seguimiento por parte de la psicéloga/o responsable
del programa en cada escuela.

Colaboracion: Nohemi Guadalupe Calderon Gonzalez, jefa de
operacion de programas internos de la Unidad de Igualdad
de Género (UIG), de la SEC y Kenia Paola Parra Zazueta,
psicologa de apoyo a la UIG.

Psicoedicate en la contingencia

Escusla Secundarin Tecnice o4

ABREN LAS PUERTAS A PSICOEDUCATE
Localidad

Poblado Miguel
Aleman

Nogales

Caborca

Hermosillo

Guaymas

Obregon

Navojoa

Escuela
Telesecudaria #218

Secundaria General #3,
Humberto Campos Varela

Secundaria General #2,
Prof. Luis Basurto Guzman

Secundaria Técnica Estatal
#8, Profesor Armando
Edmundo Estrella Ortega

Secundaria Gral. #12
MNicolas Cedano Torres

Secundaria General #9,
Gustavo F. Aguilar Beltran

Secundaria General #7,
José Maria Gonzalez

Secundaria Tecnica Federal
#59, Profesor Jose Armando
Marquez Vidana

Secundaria General #5,
Faustino Felix Serna

Secundaria General #2,
Maoisés Saenz

Secundaria Técnica #67
Secundaria Téchica #45




Promover la participacion estudiantil y fomentar el
respeto y amor a la Patria a través de la conmemoracion
de las fechas importantes en la vida civica de México,
también es posible en la modalidad de trabajo a
distancia.

En la primaria “Gildardo Ernesto Cérdova Villegas”,
implementan con creatividad diferentes actividades que
brindan a la niflez, el conocimiento de los sucesos
historicos y culturales de relevancia nacional.

El 5 de febrero, Aniversario de la Promulgacion de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, se
difundid la convocatoria: “Hablemos de nuestra
Constitucion”.

La invitacion consistio en invitar a las y los estudiantes a
realizar un video donde respondieran cuestionamientos
sobre de la Carta Magna vy se generd un video colectivo,
compartido en redes sociales de la institucion, previa
autorizacion por escrito de los tutores.

Ricardo Ali Escalante Galvez, director del plantel ubicado
en Hermosillo, dijo que el centro educativo constituyo la
Comision de Cultura, que posee diferentes facultades,
entre ellas, elaborar convocatorias, promoverlas en los
diferentes medios de comunicacion, darles seguimiento vy
construir el producto final con las aportaciones de los
alumnos.

“En este sentido, la respuesta es satisfactoria ya que
desde que iniciamos con este tipo de actividades en el
mes de noviembre, se ha ido incrementando la respuesta
e interés, puesto que, forman parte de la evaluacion
formativa de las asignaturas a la vez que se entregan
reconocimientos de participacion”, explico el director del
plantel.

Unidos para _____

=Celebrar las efemeérides =

BATALLON
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Dias de fiesta y aprendizaje

En atencién a las acciones establecidas en el Programa
Escolar de Mejora Continua durante el presente ciclo
escolar, conmemoraran:

¢ 2 de noviembre — Dia de Muertos

¢ 20 de noviembre — Aniversario del Inicio de la Revolucion
Mexicana

e 25 de noviembre -Dia Internacional de la Eliminacion de la
Violencia contra la Mujer

e 3 de diciembre - Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad

e 5 de febrero - Aniversario de la Promulgacion de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

e 24 de febrero -Dia de la Bandera




el aprendizaje

Llegar hasta los estudiantes con videos explicativos
y divertidos, y que ademas planteen retos para
agilizar su aprendizaje, es como muchos docentes
responden hoy en dia a la modalidad de estudio a
distancia.

Cada docente con su estilo y los recursos que tienen
a la mano, crean materiales multimedia que
fortalecen la comprension de las materias; para el
profesor Alvaro lvan Aguilera Peraza del segundo
grado de la primaria “Gral. Leandro Valle” de Agua
Prieta también se convirtio en una opcion y cred su
Canal de YouTube.

taltac de caneuro

“Llamé al canal El Profe Alvaro, sin duda fue producto de la
necesidad apremiante de hacer participes de manera activa a
ninos y padres del proceso cognitivo, con ello dar continuidad
a los temas que se siguen trabajando y estudiando”, explico
Aguilera Peraza.

Para respi
fing

Agregd que conforme han transcurrido los meses se le van
anexando nuevas ediciones, pues la respuesta de sus seguidores
ha sido excelente y sigue en busca de nuevos suscriptores.

“Pronto estaré insertando nuevos temas de lectoescritura,
también temas de interés para maestros, ademas estoy
abierto a recibir sugerencias de temas; publicaré guias
practicas para ayudar a los infantes en lo académico y lo
importante es que seran de acceso para cualquiera que
desee verlos”, aseguro el docente de segundo grado.

Los padres de familia estan en comunicacion constante, muy
emocionados y agradecidos de tener estos videos y son los
MIisMOos NINOS quienes exponen sus inquietudes y proponen
nuevos temas para abordar en los siguientes videos.

Dale clic

Si quieres conocer y ser parte de este proyecto,
ingresa al siguiente enlace:

“El profe Alvaro”
www.youtube.com/channel/UC9R9J0Oycg5qFfZb

ICp86xUQ §)




Creatividad docente

supera la distancia

Apoyadas en la tecnologia y con la meta de innovar para
favorecer ambientes propicios para el aprendizaje y eva-
luacion de sus estudiantes, educadoras de |la Zona XV de

Preescolar Federal implementan acciones en conjunto. :
4, MAESTRAS REDAGTORAS GOMPARTIENDO

Los 13 jardines de nifnos que integran esta zona respondie-
ron a una convocatoria lanzada durante el quinto Consejo
Técnico con el titulo “Maestras creativas innovando
para favorecer ambientes propicios para el aprendi-
zaje y recomendaciones para los procesos de
evaluacion".

La respuesta fue muy enriquecedora para todas las parti-
cipantes, ya que cada uno de los colectivos armaron sus
propuestas disefando carteles, infografias, presentacio-
nes y videos dirigidos a los padres de familia con distintas
estrategias.

4 maEsTRA L 4
|'.- N

Ademas, se elaboraron dos herramientas digitales: un
mural informativo y una pagina web, donde se com-
parten todos los productos que resultaron de esta convo-
catoria con educadoras, padres de familia y pequenos que
estudian en los planteles de esta zona escolar y que se
puedan consultar cuando lo necesiten y asi dar segui-
miento a la educacion de sus hijos.

Las ideas que las educadoras plasmaron y compartieron
demuestra el compromiso que tienen con las y los
padres de familia, pues su trabajo en esta etapa de edu-
cacion a distancia es clave para el progreso académico
de sus hijos y lo estan haciendo con mucho empeno.

Colaboracién: Mtra Francisca

- [ ]
Todas unidas, todas creativas Rosario Rendén Valles
Planteles que integran la Zona XV de Preescolar Federal Directora del jardin de nifos
> “Santos Balmori Picazo" y
J.N “Guillermo Tel™ == J.N “Maria Bérquez” ATP de la Zona XV de Prees-
J.N “Rubén Dario” == J.N “Esthela Castro Verdugo” colar Federal, la cual esta a
J.N “Nueva Creacién de las Misiones” __ 3.N “Rosario Castellanos” cargo de la Mtra. Silvia Evelia

Sainz Covarrubias, acompa-
nada de la maestra Lydia
Garcia Ochoa también como
ATP y Aurora Vizcarra Lopez
como Jefa de Sector.

J.N “Quetzalcoatl”

J.N “Federico Froebel” = N Gacrrge Washington
! == J.N “Alain”

J.N “Santos Balm::ri Picazo" == J.N “Herbert Spencer”
J.N “Agustin Iturbide”
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encasa ®. .

Las vacaciones estan a la vuelta de la esquina y muchas familias optaran por pasar ese tiempo en casa para
continuar cuidandose y estar a salvo del virus COVID-19; pero que el animo no decaiga, en esta edicion te
presentamos algunas actividades que puedes realizar junto a tu familia y asi fomentar los lazos de unién, amor,

trabajo en equipo y diversidn para chicos y grandes: Cocina sencillo y saludable

Huevos de dinosaurio
Estos huevos le encantaran a tus hijos y
estudiantes, sobre todo si son pequefos; son
faciles, rapidos y divertidos de preparar,
necesitamos lo siguiente:
-6 huevos con cascara
-Colorantes artificiales (los colores
que tus hijos prefieran)
-Agua para hervir los huevos
-6 bolsitas de plastico
transparente

Procedimiento:

En el agua hirviendo ponemos a
cocinar los huevos (con cascara) de 5 a
8 minutos, después los colocamos uno
por uno en la bolsa y anadimos gotitas
del colorante hasta que el huevo quede
bien cubierto de color, después das
unos pequenos golpecitos lentos para
qguebrar el cascaron, repite el
procedimiento con cada huevo,
después déjalos reposar alrededor de 5
minutos, quitamos el cascaron vy listo,
tenemos huevos de dinosaurio llenos
de color y a tu familia les encantaran.

iEsperamos que hayan
disfrutado de la actividad!

e No se pierdan mas diverti-
") )| actividades en la siguiente edicién.




Musica para el

“MONSTRUO DE COLORES™

El cuento “El Monstruo de colores” se convirtié en toda una produccion
musical para fortalecer el aspecto socioemocional de las y los alumnos de
6to. grado seccién “B", de la escuela primaria “José Maria Morelos y Pavén”.

El maestro Eliuth Ariel Godinez Mendoza, se encargd de "hacer magia" y
adaptar esta obra escrita en una version amena y atractiva para ayudar a
sobrellevar el aislamiento social de sus estudiantes y familias.

“El proyecto surge en la quinta sesion del Consejo Técnico Escolar,
en la que analizamos la implementacion de una estrategia para
fortalecer a nuestros alumnos desde lo socioemocional, entonces
decidi utilizar el cuento El Monstruo de Colores de la autora Anna
Llenas, y hacer una version en video de este maravilloso cuento”,
comento el docente del plantel ubicado en la comunidad de San José
de Bacum.

Al momento de plantear la propuesta, el objetivo recayé en motivar
al estudiante y a su familia, a la par de comprometerios en el trabajo
académico a distancia, ademas de impulsar el fortalecimiento

socioemocional.

“El cuento aborda las emociones: alegria, tristeza, rabia, calma y miedo,
por eso elegi presentaria en un video. Como docente trabajamos lo
cognitivo, pero siempre debemos incluir el aspecto de inteligencia
emocional para tener nifios fuertes y en el futuro, ciudadanos
empaticos y comprometidos”, aseguro Godinez Mendoza.

La mezcla de su vocacion docente, la pasion por la Escuela Primaria

musica y la habilidad en el manejo de aplicaciones ."M%M,M“
ara la edicion digital, dio vida al texto.

P ' HERGR Y Mtro. Eltuth Codfnez

6man
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“Lo grabé con mi voz, aprovechando mi formacién musical seleccioné

un tema agradable y en mi propio teléfono logré producir el video. @
Me encuentro muy contento al lograr un impacto positivo en mis g
alumnos, ya que a los pocos minutos de enviarlo empecé a tener

respuesta y con la explicacion de las emociones que experimentaron

al verlo”, finalizé el maestro.




REVISAN Y APRENDEN SOBRE LOS DERECHOS
HUMANOS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Las y los estudiantes de Educacion Especial son atendidos de manera integral
y con enfoque a una vida independiente y de mejor calidad.

En los Centros de Atencion Muiltiple (CAM, CAME) y Unidades de Servicio de Apoyo
a las Escuelas Regulares (USAER) Supervisores, Asesores Técnico Pedagdgicos,
Directores y Psicdlogos que los atienden, se preparan constantemente y en esta
temporada de aislamiento social, junto a padres de familia participaron en el taller
virtual: “Ejerciendo el derecho a la vida independiente y a una mejor calidad de vida".

Fueron 120 padres de familia de Ciudad Obregén y Hermosillo quienes reflexionaron
y aprendieron en este taller que abordé tematicas como: “Calidad de vida y autode-

terminacion”, “Derecho a la vida independiente” y “Sexualidad y discapacidad".

COMO educar ea la sexualidad
wFag las persongs con I,:.Iri.'.:.['{:ll,'ldil-.]&‘

Material para consulta sobre el tema:

Cartilla de Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos de las Personas con Discapacidad.

En cada uno de los temas se realizaron ejercicios individuales y grupales, analisis y
discusion de casos, revisaron videos didacticos y experiencias exitosas, asi como
sugerencias para la revision de material bibliografico.

En el taller, prestaron especial atencién al tema de la Cartilla de Derechos Sexuales
y Derechos Reproductivos de las personas con discapacidad, tema del que hablé el
conferencista Francisco Javier Teutli Guillén, Licenciado en Educacién Especial y Es-
pecialista en Educacién Integrada.

Teutli Guillén destacé que la Cartilla se desarrolla a partir de dos enfoques como lo
establece la Convencioén sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, el
primero parte del modelo social que fundamenta que todas las personas son igua-
les independientemente de su condicién humana.

El segundo, desde el reconocimiento de sus derechos humanos, que considera a
las personas con discapacidad, como titulares de derechos, capaces de decidir de
manera libre, con plena autonomia e independencia sobre su cuerpo y la forma de
experimentar su sexualidad.

Es por lo anterior que el personal debe estar actualizado en el manejo de documen-
tos y estrategias, para continuar otorgando orientacién tanto a sus estudiantes y
familias, considerando que los CAM Laboral, atienden a adolescentes y jovenes.

CON LIBRO EN MANO LIBROS
RECOMENDADOS:

Por mi salud y tu tranquilidad
hablemos de sexualidad

El libro de Tere: herramienta audiovisual para prevenir la RE'CE‘?; ":IE'I_QEEE _l|33f3 la
violencia sexual en nifias. https://youtu.be/ldYSImkNsVs sexualidad infanti
El libro de Sebas: herramienta audiovisual para prevenir la Sexualidad y sindrome

violencia sexual en nifios. https://youtu.be/CA0Zn-ZybLw de Down
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Cuentopolis
La Capital del Cuento

Lk pLas

Estudiantes de segundo grado seccién “A" de |a primaria L By KCOFSTRINE S S M e i
“Sor Juana Inés de la Cruz"” ubicada en el Ejido “Alejandro g CAROTIOR Y AEARID

Carrillo Marcor”, de la Costa de Hermosillo, desarrollan su : DINLCTOR: CRISTOPHLR MORILOS

imaginacion y escriben historias.

IPRQ ALEANDED CARRILL O MARCOE

CHiR kil OEILGE

“Se trata de una experiencia virtual que conecté a estudiantes con la

lectura y la escritura y que a su vez formé parte del proyecto "Escribi- EL HOMBRE Y EL CUERVO
mos y compartimos cuentos’ incluidas en el libro de Lengua Materna”,

dijo la maestra Nayeli Guadalupe Rocha Fierros, docente frente a grupo y

creadora de este proyecto.

CUENTOPOLIS

LA CAPITAL DEL CLENTD

BIINVINIDD

pEniopai v una ventana hacis la imaginacion, quae bueca que gurande fa lectura te
transportes a lugares inimaginables y vivas una experiencia o eniretenimianco lena
@ momentos inohddables

CARTELERA
CUENTOPOLIS
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LA PAGINA WEB ESTA DISENADA PARA VIVIR LA EXPERIENCIA DE IR AL CINE:
Cartelera Cuentopolis donde se muestran todos los titulos y

portadas de los cuentos.

La estrategia busca que ademas de generar textos narrativos sencillos, las y
los estudiantes desarrollen la capacidad de comprender y valorar los escritos
para proponer ajustes.

Las actividades se realizaron durante 2 semanas en las que se "exhibieron” las
primeras versiones de los cuentos (borradores) y fueron revisados mediante listas
de cotejo para identificar qué aspectos hacian falta, lo que dio lugar a la redac-
cion de la version final con base en las recomendaciones que se les hicieron.

“pPosteriormente, disefié la pagina web en Google Sites para hacer
sentir a mis alumnos como en el cine y para explicar como interactuar
en la pagina, grabé un tutorial dirigido a los padres de familia, compar-
ti el enlace y los alumnos se sumergieron en la lectura con las historias
creadas por sus companeros”, dijo la maestra Rocha Fierros.

A las y los estudiantes, se les proporciono un Formulario Google donde expli-
can su experiencia con la actividad, qué cuentos y combos habian escogido, el
nombre de los cuentos que mas les habian gustado, propuestas de ajustes a
los textos de otros y su opinién.

“Me parecio una actividad de la que rescatamos muchisimas cosas
positivas como la creacion de textos con propésitos comunicativos,
comprender elementos de los textos narrativos, la utilizacion de
herramientas tecnoldgicas, comprension de textos entre companeros
y fomentar el gusto e interés por la lectura”, finalizo la docente.

Si gusta disfrutar de las
lecturas, de clic en los
siguientes enlaces:

Dulceria Cuentopolis que proporciona opciones de combos a

elegir para disfrutar la lectura.

Las salas con los cuentos brindando una sinopsis del contenido
de la historia, para atrapar al lector y también el espacio en que
se da crédito al autor.
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= Después deben registrar los centimetros que alcanzo a
bajar la regla antes de detener su caida.

Es importante que la persona que suelta la regla sea
diferente a la que intenta detenerla, ya que de esta
forma, es posible asegurar que en verdad inicia su caida,
sin saber cuando la va a soltar.

Pueden realizar el gjercicio en forma alternada y registrar
cinco intentos, de manera que puedan promediar y
obtener el tiempo de reaccion con la siguiente formula:

d t= tiempo
—— d=distancia
g9 g= gravedad

Esta actividad es retadora para nuestras alumnasy
alumnos porque ejercita su atencion, por lo tanto,
fortalece en ellos su capacidad de concentracion.

Les pediremos una regla de 30 cms. y una tabla de datos
gue puede ser en papel o en excel.

La actividad consiste en que un companero o familiar
suelte la regla entre los dedos del alumno(a) y éste(a)

intente detener su caida lo mas rapido posible.

La posicion como se ve en la fotografia es con los dedos
separados lo suficiente para que pase libremente la regla,
la cual debe estar orientada con el cero hacia abajo.

Por ejemplo: Suponiendo que nuestra(o) alumna(o)
detuvo la regla a los 15 centimetros de su caida, tendremos
la siguiente sustitucion de datos y cambio a metros,
donde la distancia de 15 centimetros son 0.15 metros y la
gravedad es una medida de aceleracion constante que
indica que cualquier cosa que cae, aumenta su velocidad

a 9.81 metros por segundo cada

segundo, sustituyendo queda

COMO sigue:

Resultando que la reaccion o la comunicacion del
ojo al cerebro y del cerebro a la mano tardd casi
dos décimas de segundo.

¢Puedes reaccionar en menos tiempo?

¢Como resolver problemas de Matematicas?

Podemos encontrar diferentes métodos o pasos a seguir para resolver problemas de Matematicas, y por lo tanto, estos nos

entrenan para resolver problemas de la vida diaria.

Una de las propuestas mas faciles es la del profesor George Polya, quien recomendaba trabajar la heuristica o el “arte de
inventar” con nuestros alumnos, para lo cual, sugiere los siguientes pasos:

1. Comprender el problema preguntando ;cual es la incognita? ;qué nos pide descubrir el problema?

2. Concebir un plan, lo cual, bien puede ser adecuar la estrategia de solucién que utilizamos en otro problema.

3. Ejecutar el plan.

4. Analizar la solucion obtenida considerando, por ejemplo, si la cantidad obtenida esta en el rango |6gico de respuesta, si

responde a la pregunta del problema, etc.

Si bien todos pensamos diferente, es bueno tener un método comun y de ahi partir para crear nuestras particularidades.
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Un clic aqui un clic alla...
y tenemos un aula virtual

En tiempos de grandes desafios, es necesario idear extraordinarias @
estrategias que mantengan a las y los estudiantes sonorenses en
sintonia con la educaciéon y cumplir con los planes y programas de
estudio.

La respuesta que dieron tres docentes de segundo grado de la

primaria “Santiago S. Iglesias” de Magdalena de Kino ante este reto de
la educacion a distancia, fue desarrollar a través de una pagina de la
red social Facebook, un entorno educativo totalmente virtual.

Ellas son: Dulce Morales, Kate Ortiz y Viridiana
Leyva; ahora imparten sus clases de diariamente
a través del uso de avatar animados; los cuales
han permitido a lo largo del ciclo escolar 2020-
2021 desarrollar de manera significativa, los
aprendizajes esperados del plan de estudios.

Las docentes crearon esta modalidad de trabajo
mediante la aplicacion de diagndsticos
individualizados durante las primeras cuatro
semanas del ciclo escolar, con actividades de

- lenguaje y comunicacion, asi como razonamiento
 teatres Dok Morsies ' S [ — matematico.

Kate Ortiz / Viridiana Leyva

Consolidaron su estrategia con la creacion de
videos interactivos que publican de manera

diaria, con contenido de cada una de las asignaturas del
grado como: Lengua materna: espanol, Desafios
matematicos, Conocimiento del medio y Formacion
Civica y Etica, los cuales manejan en su repositorio en la
pagina de Facebook Maestras Dulce Morales / Kate Ortiz
/ Viridiana Leyva.

Asi mismo, entrelazan el uso de sus videos con la
plataforma de Google Classroom, que a su vez maneja
todos los integrantes de la escuela y en la cual, llevan a
cabo adecuaciones individuales y/o grupales, asi como
indicaciones y propodsito de cada una de las actividades
propuestas.

| ot N ;
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La respuesta ante su innovadora - . -

propuesta y diseio de plan de Aprovechan todo

trabajo diario es notable, por lo que También usan aplicaciones tecnolégicas como:

su colectivo escolar y la comunidad Kahoot, Educaplay y Memorias Digitales; las cuales diversifican la enseflianza y
virtual que ha replicado sus videos mantienen una participacion constante de sus alumnos y padres de familia.

les reconoce su esfuerzo y
dedicacion, por crear ambientes de
aprendizaje virtuales a distancia.

Texto enviado por: Mtra. Josafath Grageda Quijada Directora de la primaria
“santiago S. Iglesias”, Zona 05 - Sector 05 Primarias Estatales.



La lectura y el analisis de obras literarias siempre es un

buen pretexto para tener una conversacion que relaja y | B e
aporta conocimiento, en chicos y grandes. " N 3
Obras como El Principito, Sangre de Campeoén y Los ﬁ E
Viajes de Gulliver, fueron algunos titulos que estudiantes : HOTEL
de 1° a 6° de la primaria Comunidad Educativa Cima, 'EIEI':IH ‘?é“rﬁlg%g?

comentaron en un foro digital de lectura organizado
por sus maestros y maestras.

Del 16 al 18 de febrero se llevé a cabo de manera virtual
y en este espacio compartieron lo que leyeron con ante-
rioridad a sus companeros; dicha actividad forma parte
del Plan Escolar de Mejora Continua que fomenta en los
ninos el gusto por la lectura.

En el foro estuvieron presentes directores, maestros,
alumnos, algunos padres de familia, Asesores Técnico
Pedagégicos y supervisora de la zona XVIIl de primarias
estatales, a la que pertenece dicho centro escolar,
ubicado en Puerto Penasco,

Durante el foro participaron desde los mas pequenos,
hasta los mas grandes, compartieron sus comentarios
y puntos de vista sobre su cuento, novela o historia.
Asimismo, fue importante el intercambio de opiniones,
lo que enriquecio el didlogo en el foro.

“Si quieres aventura, lanzate a la lectura”,
fue el slogan utilizado por el grupo de 5° “A”, con el cual
se identificaron al momento de exponer sus ideas.

Autoridades educativas participantes quedaron grata-
mente sorprendidos con las intervenciones de las y los
estudiantes y al finalizar les felicitaron a ellos y al colec-
tivo docente de la institucion por hacer posible esta
iniciativa que acerca a los alumnos a la lectura.

Colaboracion: maestro Isaac Pérez, director de la primaria S " VIJES DE
Comunidad Educativa Cima de Puerto Pefiasco. | GULLIVER




Participaran estudiantes sonorenses en

conferencia AzMUN 2021

Jévenes sonorenses con una vocacion diplomatica
notable participaran en la conferencia virtual AzZMUN
2021 de la Universidad de Arizona (UofAz), destaco
Esteban Vanegas Monge, director general de
Internacionalizacion e Iniciativas Globales de la Secretaria

de Educacion y Cultura (SEC).

Durante la XVIII Ceremonia de Clausura del Comité
Mexicano AzMUN, en representacion del titular de la
SEC, Victor Guerrero Gonzalez, felicité a los participantes
por su ardua preparacion durante los seis meses previos

al evento.

Vanegas Monge reitero el apoyo del Gobierno del Estado
para seguir preparando a los jovenes de la Megarregion
y subrayé que en los momentos de crisis siempre llegan
oportunidades para crecer, mediante el trabajo y

esfuerzo.

ARadio que ver a las nuevas generaciones debatir sobre

Educacioén y al Liderazgo (FIEL) S.C., por formar durante 18
anos a mas de tres mil jovenes de escuelas publicas y
particulares.

distintos temas de indole internacional genera esperanza de
gue se convertiran en lideres que promuevan la cooperacion y

el entendimiento.

Asimismo, los alentd a aprovechar todas las oportunidades
gue se les presenten para prepararse y trascender en la vida.

de acuerdos", abundo.

"Hay esperanza porque hay dialogo y el dialogo funciona
para fortalecer la toma de decisiones y el establecimiento

Carlos Pesqueira Bustamante, presidente y fundador de
FIEL reiteré el compromiso de la organizacién de seguir
formando lideres que cambien al mundo, transformado los

momentos dificiles en momentos historicos.

En un videomensaje transmitido durante la ceremonia virtual,

el titular de la SEC, Victor Guerrero Gonzalez, felicité a los
fundadores de la organizacion Fomento Internacional a la

Con la colaboracién de instituciones como la SEC y el
Consulado General de Estados Unidos en Hermosillo, entre
otras, subrayé, continuaran la labor de preparar a los

® estudiantes para que se desempenen en plataformas
nacionales e internacionales mediante el trabajo diplomatico.

Mas sobre AzMUN

== F| Comité Mexicano AzMUN se realiza cada afio a través de
Fomento Internacional a la Educacién y al Liderazgo, FIEL, S.C. en
coordinaciéon con la direcciéon general de Internacionalizacién e
Iniciativas Globales de la SEC.
5 AR ( == Durante seis meses, cerca de 125 estudiantes de escuelas publicas
y privadas, participaron en talleres de capacitacién en temas

TR

" sobre cultura, politica interior y exterior, economia y sociedad
q Wiate ¥ * paradebatir y resolver asuntos de tratamiento real en los 6rganos
L T y comités de la ONU.
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== A pesar de los tiempos dificiles que se viven a nivel mundial, se
logré conformar una radio juvenil que promueve el debate e
intercambio de ideas.




