






Brilla en el deporte 
del diamante
Isabella Ramírez Navarro, es una niña que ama practicar el deporte y con tan solo 
10 años ha logrado sobresalir en lanzamiento de bola y softball, disciplinas que le 
apasionan y la llevaron a obtener medallas de primeros lugares en eventos de índole 
municipal, estatal y nacional.

La estudiante de quinto grado de la escuela primaria “José María Leyva”, definió que la 
inspiración la tomó de su hermana y ahora ese ejemplo le permite consolidar por mérito 
propio una trayectoria exitosa, producto de la constancia y dedicación.

“Entrenando y entrenando es la mejor manera de obtener los primeros lugares, 
pues cuando te propones trabajar muy duro los buenos resultados se logran, como 
sucede conmigo. No debes rendirte ya que todo se puede lograr, pero debes 
proponértelo y así alcanzarlo”, enfatizó de manera firme y reflexiva.

Como ejemplo de que el éxito tiene sustento en el compromiso, aseguró que la práctica 
de lanzamiento de bola inició cinco meses atrás y desde un principio este deporte atrapó 
su atención al grado que, en pocas semanas de entrenamiento, logró el primer lugar 
municipal en los Juegos Deportivos de Educación Básica 2022-2023.

“El avance que tengo es muy rápido y es por las horas de esfuerzo diario, además 
pongo todo mi compromiso. Lograr el primer lugar municipal, creo que me hace 
sentir muy bien, muy orgullosa”, aseguró.

Recordó que su primer acercamiento con la actividad deportiva ocurrió a los cuatro años 
con la práctica del softbol y a la brevedad llegó el éxito, con la posibilidad de representar 
a Sonora en torneos nacionales. 

“Soy cátcher en un deporte que me gusta mucho, por eso tengo unos 6 años que 
lo estoy jugando y puedo decir que ya fui a varios nacionales, unos cinco, siempre 
con buenos resultados, pues hemos quedado entre los tres primeros lugares”, 
compartió con alegría y orgullo de poner en alto el nombre de Sonora.

Finalmente realizó una convincente invitación a la comunidad estudiantil, para visualizar 
que el deporte es un excelente compañero de la actividad académica.
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El sistema educativo se debe a cada niño y niña de Sonora, pues tiene la gran tarea de ofrecer y garantizar la educación a la que tienen 
derecho; la niñez tiene en las escuelas un segundo hogar y por eso de manera previa y con actividades lúdicas, fueron celebrados a lo 
grande por sus papás, mamás, maestras y maestros.

En este contexto y durante el día de cierre de las actividades con las que se festejó a estudiantes en los centros educativos de todo el 
Estado, el director de la primaria “María Candelaria Vanegas Trévor” No. 1, Samuel López Lagarda, platicó con Revista Yoremia, sobre la 
importancia de celebrar en la comunidad escolar el Día del Niño y la Niña.

“Celebrar a la niñez es reconocer que nuestras y nuestros alumnos son lo más importante y aquí en el plantel cada una de las decisiones 
va sustentada en la integridad y en el bienestar de ellas y ellos, de manera que festejar esta fecha es valioso y se lo merecen”, abundó.

Argumentó que resulta fundamental el apoyo de las madres y padres de familia, aunado al trabajo del colectivo docente, para organizar en 
un ambiente festivo diversas actividades, que además del esparcimiento, incentivan el desarrollo habilidades y competencias académicas, 
físicas y socioemocionales.

Agregó que en el caso de la primaria, las y los estudiantes participaron en una carrera de atletismo, en una feria saludable, en una pasarela 
con la temática de peinado, calceta, sombrero o disfraz loco y finalmente en el evento de convivencia denominado “La Feria de las Niñas y 
Niños”.

-
Niñez

el valor más preciado de la sociedad



Directamente desde el Poblado Miguel Alemán, “Chinolín” llegó a la 
primaria e internado "Coronel J. Cruz Gálvez, para presentar un 
espectáculo infantil a las y los niños de ese histórico plantel educativo, uno 
de los legados más valiosos del gobierno revolucionario del Gral. Plutarco 
Elías Calles.

En el marco de los festejos previos al Día del Niño y de la Niña, se 
combinaron actividades festivas con eventos culturales, artísticos y 
deportivos.

Con ese enfoque, la subsecretaría de Educación Básica de la SEC, hizo 
posible traer el espectáculo de “Chinolín” al internado para que los 
pequeños estudiantes de esta primaria, se deleitaran con la creatividad y la 
forma lúdica que tiene de presentar su espectáculo literario. 

Desde su llegada provocó emoción entre las y los niños, gracias a su 
colorido vestuario y llamativo carrito con el que motiva a su auditorio a 
acercarse a la literatura infantil. Una vez que todo el escenario montado, 
empezó contando con gracia algún cuento y representando a sus 
personajes, involucrando a los asistentes y hasta poniendo entre sus 
manos, libros de diversos géneros literarios: cuentos, historietas o 
poemarios.

“Chinolin” y su equipo artístico viajaron hasta Hermosillo con su ingenioso 
equipo, todo un arsenal mágico y pedagógico, compuesto de atuendos, 
pelucas, coronas, micrófonos, además de libros y su ya popular "Biblioteca 
Móvil", que no es más que un tradicional triciclo, sobre el cual viaja por 
parques, plazas, colonias y comunidades para compartir su propuesta 
artística pedaleando a tambor batiente.

"Información e imágenes proporcionadas por Ricardo Aragón Pérez, subsecretario de Educación Básica".

Por su parte en la escuela primaria “María Jesús Maytorena de Fourcade” ubicada en 
Guaymas, realizaron un gran festival para festejar a las y los niños de esta primaria y 
donde el toque especial lo pusieron los padres y madres de familia, pues ellos fueron 
los protagonistas de los números  artísticos de esta primera edición. Parte del 
programa de actividades incluyó la presentación de rondas infantiles y bailes 
populares. Las y los pequeños estuvieron felices de ver bailar a sus papás y mamás. 

Con todas y cada una de las actividades que se realizaron durante los días previos al 
30 de abril, las y los maestros de Sonora buscaron fomentar la creatividad en la niñez, 
al  mismo tiempo de divertirlos, muchos de estos eventos también tuvieron el objetivo 
de fortalecer la comunicación y atención hacia la educación y formación de valores 
como la convivencia, y el compañerismo. 

Un día lleno de 
cuentos para imaginar

Festival con 
especiales 
protagonistas 





a la enseñanza
le ponen ritmo 

Enriquecer la práctica docente retomando el aprendizaje a través del juego y su importancia para el desarrollo infantil, 
fue el objetivo del taller de Ritmos, cantos y juegos, en el que participaron directivos y docentes de la zona 018 de 
Preescolar Estatal. 

Trabajar en el nivel de preescolar implica sumar actividades lúdicas, pues el jugar es una característica inherente del niño en esta etapa 
formativa; entonces por medio de este taller se  motiva a las y los alumnos, además de tener una intención pedagógica que forja un 
significado valioso en ellos.

En un primer momento, el taller se impartió a 21 directivos de la zona, entre escuelas públicas e incorporadas del municipio de Cajeme; 
mientras que en una segunda etapa se capacita a 105 maestros de escuelas incorporadas de la misma zona escolar.

El personal recibió con muy buena actitud el taller y compartió su entusiasmo en cada una de las actividades propuestas por los talleristas, 
las cuales consistieron en rutinas de activación, juegos, contar cuentos, realizar cantos, crearon y utilizaron instrumentos musicales, 
trabajaron con el manejo del ritmo y el desarrollo auditivo, para finalizar con la creación por parte del personal de algún canto, juego o ritmo 
de acuerdo al tema solicitado, esto con el fin de acrecentar su bagaje de experiencias lúdicas que podrán compartir con sus alumnos.

En una próxima etapa se busca capacitar a todo el personal de escuelas oficiales estatales de las zonas de Cajeme, por lo que ya se 
encuentra en organización con las supervisiones y se espera que pronto pueda llegar a más educadoras y educadores del resto del Estado.

¡A moverse!
Como talleristas participaron:
Mtro. Luis Adolfo Segura Molina
Mtro. Luis Felipe Valenzuela Ruiz
Mtro. Cesar Enríquez Gómez
Mtra. Blanca Aida Gómez Gutiérrez
Mtra. Araceli Higuera Rodriguez
Mtra. Yamileth Vargas Cornejo

Docente de Educación física
Docente de Educación física
Acompañante musical
Acompañante musical
Acompañante musical
Supervisora Zona 018 Preescolar Estatal
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con la lectura
UN grato encuentro

Con un Club de Lectura, educadoras del jardín de niños “Praderas” ubicado en 
Hermosillo, mejoró la comprensión lectora y fomentó el hábito de leer en sus 
pequeños estudiantes y contó con la participación de padres y madres de familia. 

La directora del centro educativo, maestra Leyla Chantal Delgadillo Quijano explicó 
que esta actividad se planificó durante los Consejos Técnicos y con base en los 
resultados de evaluaciones aplicadas a la población estudiantil de manera 
diagnóstica. 

“En colectivo consideramos atender en nuestros pequeños estudiantes, 
prioridades educativas entre las cuales destacan: la recuperación de 
aprendizajes prioritarios de lenguaje y comunicación, pensamiento 
matemático, desarrollo personal y social, entre otros, al regresar a clases 
presenciales”, dijo la docente.

Fue así que del 27 de febrero al 30 de marzo de este año, desarrollaron el proyecto 
“El Club de lectura” bajo la metodología de trabajo del Aprendizaje Basado en 
Proyectos Comunitarios (ABP) y en el que involucraron a grupos de tercer grado. 

Las actividades desarrolladas en torno a este club, estuvieron el que las y los niños 
comenten a partir de la lectura que escuchan, que cuenten historias de invención 
propia y expresen opiniones sobre las de otros compañeros, contesten preguntas 
en las que necesita recabar datos, entre otras habilidades.

“Las y los alumnos identificaron y recuperaron saberes previos del uso y 
funciones de los libros del área o rincón de biblioteca, porque además se 
creó el espacio físico llamado Club de lectura, donde reconocieron algunos 
cuentos que ya les habían leído o contado en casa, ahí se colocaron los 
acervos bibliográficos, con un ambiente agradable para la lectura”, explicó 
Chantal Delgadillo.

También se implementó un club de teatro y con base en uno de los cuentos leídos, 
los alumnos seleccionaron uno para representarlo. En el grupo de Tercero “A”, 
eligieron “Blanca Nieves y los siete enanos” y en el grupo de Tercero “B”, eligieron 
el “Pastorcillo Mentiroso”, logrando una participación exitosa de las y los pequeños 
lectores. 

“Sin duda el impacto de las actividades desarrolladas en cada estudiante fue 
el sentirse familiarizado con la lectura, motivados a leer, pero además, 
acercarse a sus compañeros y padres. Estos resultados nos dan muestra 
que el diseño del proyecto fue el adecuado y estamos muy satisfechos con 
ello”, mencionó la maestra Delgadillo Quijano. 

Agregó que el proyecto Club de Lectura se adecuó para que todos y todas las 
niñas pudieran participar, alumnos regulares, alumnos con barreras en el 
aprendizaje y la  participación (BAP), alumnos con Trastorno del Espectro Autista 
(TEA), Dificultades Severas de Conducta (DSC), Dificultades Severas de 
Aprendizaje (DSA) Dificultades Severas de Comunicación (DSCO) Aptitudes 
sobresalientes intelectuales (ASI), respetando sus capacidades y motivándolos 
constantemente a participar principalmente por docentes frente a grupo.



Enriquecer la formación integral del estudiantado a través de la 
implementación de estrategias pedagógicas, permite diseñar la ruta 
directa a los niveles de excelencia en los centros escolares y la 
promoción del arte es un facilitador de los buenos resultados, 
destacó Ricardo Aragón Pérez. 

El subsecretario de Educación Básica de la SEC, junto a distintas 
autoridades educativas, acudió a la inauguración del mural 
“Creando Comunidad Artística” en la escuela secundaria General 
No. 3 “Alfredo E. Uruchurtu”, que plasma de forma impresionante los 
elementos y los colores que caracterizan a Sonora. 

“Estoy convencido que el arte es una gran oportunidad para 
desarrollar la imaginación, la creatividad y el talento, por eso 
reitero, cuando el arte llega a las escuelas y se abren las 
puertas para que las y los estudiantes expresen de manera libre 
sus capacidades, otro mundo es posible y otra realidad es 
posible”. 

Al describir al mural en términos de una maravilla y un espectáculo 
vivo de colores, felicitó la decisión de impulsar proyectos que son un 
sinónimo de grandes aprendizajes y aseguró que las buenas 
escuelas confían en sus alumnos, docentes, directivos y abren sus 
puertas a la comunidad.

En su intervención la directora del plantel, Yamille Briseida Ortiz 
López, puntualizó que el mural se pintó en el marco de la 
convocatoria nacional “Somos el Cambio”, con la participación de 
110 alumnas y alumnos, bajo asesoría de la agrupación “Artistas 
Urbanos, Sangre del Desierto” y el patrocinio de la pintura por parte 
de la empresa “Brolors”.

“Hoy es un día para festejar y reconocer el esfuerzo y el trabajo 
colaborativo emprendido para lograr cambiar el aspecto de 
nuestra escuela y en consecuencia desarrollar habilidades 
artísticas, además desarrollar un sentido de pertenencia y 
cariño a nuestro entorno escolar”, enfatizó. 

El mural denominado “Creando Comunidad Artística”, tiene una 
dimensión de 35 metros de extensión y se ubica en el interior de la 
barda perimetral del centro escolar, las maestras líderes del 
proyecto fueron: Albana María Beltrán Ibarra, Heleny Casillas 
Gallardo y Luz Olivia Ballesteros.  

DISEÑO DEL PROGRAMA

Le ponen 
“toque artístico”
a espacio escolar 



competidores del

Con ritmo, aprendizaje y muchos avances durante los 30 años de 
servicio a los que llegó el Centro de Atención Infantil (CAI) No. 2 
celebraron en fechas recientes este aniversario y tuvieron a padres y 
madres de familia como principales actores, de un programa que 
incluyó números artísticos. 

Este aniversario significa mucho para la comunidad educativa de 
este CAI, pues significó celebraron un cúmulo de logros y evolución 
en lo que representa la atención a menores de 0 a 3 años. 

Nancy Clarisa Ávila Gastelum, directora de este centro escolar, 
aseguró que es un honor estar al frente de un equipo de trabajo 
comprometido y que la crianza compartida es el tema que trabajan 
diariamente en la formación de las y los pequeños atendidos. 

“La dinámica ha ido cambiando a través de los años para 
apegarnos a cumplir con los derechos de los niños, hemos 
visto una transformación en la forma que se educa durante los 
primeros años de vida, de manera que la estimulación a nivel 
cerebral sea la adecuada para desarrollar al máximo el potencial 
en las habilidades, aprendizaje, aptitudes y valores desde 
recién nacidos”, dijo la maestra. 

La capacitación al personal es una de las claves para estar al día con 
lo anterior y trabajar en la misma sintonía respecto a la gran 
responsabilidad que tiene todo el equipo como agentes educativos.

Dado que la crianza compartida es la piedra angular del sentido que 
tiene la educación inicial en el CAI, el programa de festejo por los 30 
años incluyó este tema, con la participación de padres y madres de 
familia que subieron al escenario a bailar junto a sus bebés 
canciones de los años en qué empezó a operar este centro 
educativo.

“Los más pequeños de lactantes y maternal pasaron a bailar 
con sus papás, con esto se da muestra de la comunicación y la 
estrecha relación que tenemos con ellos, todo lo trabajamos en 
equipo para lograr crianza compartida”, dijo la maestra Ávila 
Gastélum

Además, las y los niños de preescolar presentaron una línea del 
tiempo musical iniciando en la década de los 90, que fue cuando se 
inició el CAI hasta la actualidad, se presentaron videos de bebés de 
Lactantes 1, 2 y 3 donde se mostró cómo se trabaja la alimentación 
perceptiva y cómo van adaptándose a la misma. 

“Hemos participado a nivel nacional con los proyectos de 
alimentación perceptiva y algunos de los resultados es que las 
generaciones de niños y niñas más grandes están totalmente 
adaptados al menú saludable que promovemos en CAI, porque 
desde lactantes se trabaja con ese tema, lo volvemos un estilo 
de vida porque papás y mamás están enterados de lo que 
comen y eso preparan también en casa”, dijo la directora. 

Sacaron sus mejores pasos de baile
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