








Escuela Activa comienza en Sonora 
Ampliarán horario escolar 

Con la visión de que las escuelas en nuestra entidad se 
“conviertan en un verdadero centro de vida comunitaria” tal y 
como lo dicta la Nueva Escuela Mexicana, 39 centros educativos 
extenderán su horario escolar para impartir actividades 
deportivas, anunció Froylán Gámez Gamboa, secretario de 
Educación y Cultura de Sonora durante su visita a la secundaria 
General No. 33 “René J. Arvizu Durazo”.

“Con el respaldo de nuestro gobernador Alfonso Durazo 
Montaño, hoy damos el primer paso hacia un modelo que 
queremos replicar en todo Sonora y fortalecemos las 
acciones de la presidenta Claudia  Sheinbaum para promover 
hábitos saludables en las escuelas”, dijo Gámez Gamboa. 

Sonora es puntero a nivel nacional, en esta nueva tarea de 
transformar la educación, al convertirse en el primer estado que 
implementa este programa en 17 municipios y que, en una 
primera etapa, impactará a más de 8 mil estudiantes. 

El titular de la SEC recordó, además, que Escuela Activa se implementa como parte del cumplimiento al punto no. 29, que la 
presidenta Claudia Sheinbaum estableció dentro de sus 100 compromisos de gobierno, con las y los mexicanos de ir ampliando el 
horario escolar gradualmente.

“Escuela Activa no solo promete transformar escuelas, este programa fortalece el desarrollo integral de niñas, niños y 
jóvenes; hoy presentamos el componente deportivo, pero tendrá también el cultural, artístico, medioambiental, entre otros: 
iremos también invitando a la Iniciativa Privada para que se involucre en este proyecto y contribuya a mejoras necesarias 
dentro de planteles educativos”, dijo el secretario de Educación y Cultura. 

Agregó que la Comisión del Deporte del Estado de Sonora (CODESON) colabora de manera directa, al entrenar a personal docente 
que atenderá a la población estudiantil en el horario ampliado con la práctica de cinco disciplinas: beisbol 5, mini hand ball, futbol 5, 
basquetbol 3x3 y atletismo; agradeció y destacó que la Federación Mexicana de Futbol donó 5 mil balones para arrancar con este 
programa. 

“En Escuela Activa no solo hablamos de actividades extracurriculares, es una oportunidad para que nuestros estudiantes 
descubran sus talentos, sus pasiones y construyan un futuro lleno de posibilidades”, enfatizó Froylán Gámez Gamboa.







Amplía SEC plazo

 Te invitamos a actualizar 
las tallas de uniformes escolares

Para que un mayor número de padres y madres de familia, así como tutores, tengan la oportunidad de 
actualizar las tallas de los uniformes escolares gratuitos que recibirá el alumnado este año, la fecha límite 
para llevar a cabo dicha actividad se amplió al 20 de enero, anunció Froylán Gámez Gamboa.

El titular de la Secretaría de Educación y Cultura (SEC) resaltó la importancia de este proceso, ya que 
permitirá contar con información precisa para llevar a cabo la licitación correspondiente al ciclo escolar 
2025-2026, cuya inversión será de 300 millones de pesos en beneficio de 450 mil estudiantes de escuelas 
públicas de nivel básico.

Gámez Gamboa reiteró el llamado a ingresar a la página de internet https://yoremia.gob.mx/ y especificar 
el tamaño de cada una de las prendas, considerando el crecimiento natural de niñas, niños y 
adolescentes, ya que los paquetes serán distribuidos en el mes de junio, previo al inicio del próximo 
ciclo.

Subrayó que se trata de un proceso ágil y sencillo, para el cual solo se necesita acceder a dicho portal, 
dar clic en la imagen correspondiente a la actualización de tallas, escribir la CURP del estudiante, 
seleccionar en las ventanas la talla de cada prenda según el grado escolar y una vez realizado lo anterior, 
dar clic al botón “Aceptar” para finalizar el registro.

Aclaró que el alumnado de nuevo ingreso o aquellos que se cambiarán de una institución privada a 
pública, podrán realizar este proceso a partir de febrero, durante las Inscripciones Anticipadas.

El funcionario estatal indicó que jefes de sector, supervisores escolares, directivos, docentes y personal 
de apoyo a la educación brindarán apoyo y orientación a la comunidad educativa para completar dicho 
registro en los planteles.
 
Asimismo, en las oficinas de servicios regionales de la SEC habrá personal capacitado y equipo a su 
disposición.

La Línea de la Educación: 6622 89 76 01 al 05, también estará a disposición de las familias sonorenses 
para aclarar cualquier duda y brindar orientación.



Sigue estos pasos para 
cumplir con este proceso:

¡Es súper sencillo!

CURP a la mano

Actualiza los datos. ¡Y listo!

Ingresa a 
https://www.yoremia.gob.mx/
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Sigue estos pasos para 
cumplir con este proceso:

Te recordamos que en la próxima entrega de uniformes, 
no habrá cambios de talla una vez que recibas tu kit.



Conalep Sonora y Dimex 

Con el objetivo de promover el desarrollo, así como la participación 
estudiantil en actividades profesionales y educativas relacionadas 
con la ciencia y la tecnología, el Colegio de Educación Profesional 
Técnica del Estado de Sonora (Conalep) trabajará en colaboración 
con la asociación civil Dimex. 

Luisa Cristina Rodríguez Ibarra, directora general de Conalep 
Sonora y César Gerardo Ortega, director de operaciones de Dimex, 
firmaron un convenio que beneficiará a más de 16 mil estudiantes 
del subsistema mediante el acceso a actividades tecnológicas y 
proyectos Steam (Ciencia, Tecnología, Ingeniería, Arte y 
Matemáticas) promovidos por la asociación.

Rodríguez Ibarra destacó la importancia de este tipo de alianzas, 
que fortalecen el aprendizaje de los estudiantes en temas clave 
como la ciencia, la tecnología, la ingeniería, las matemáticas, el 
arte y la innovación juvenil. Además, subrayó que el convenio 
contempla beneficios como becas para diplomados, prácticas 
profesionales, y programas de colocación laboral para egresados.

“Con este acuerdo, los estudiantes de Conalep contarán con 
nuevas oportunidades para desarrollar sus habilidades en 
tecnologías emergentes como la Inteligencia Artificial (IA) y la 
Realidad Virtual (RV). Estas herramientas serán clave para resolver 
problemas complejos y simular experiencias realistas que preparen 
a nuestros alumnos para enfrentar los retos que las empresas 
internacionales demandan”, afirmó la directora general.

Por su parte, César Gerardo Ortega mencionó que este programa 
también tiene como objetivo reducir el desconocimiento sobre 
tecnologías innovadoras, fundamentales para el desarrollo 

profesional y económico de la región. “A través de proyectos 
educativos, científicos y tecnológicos, motivaremos a los jóvenes a 
explorar carreras en áreas de alta demanda futura, incentivando su 
interés en el mundo Steam”, enfatizó.

Con el respaldo de Dimex, Conalep Sonora reafirma su compromiso 
de formar estudiantes con los conocimientos y competencias 
necesarias para liderar el futuro de la ciencia y la tecnología, 
contribuyendo al crecimiento y bienestar de la comunidad sonorense.
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Impulsan actividades de ciencia 
y tecnología en planteles



La Universidad de la Sierra (Unisierra) será sede del Congreso 
Internacional sobre Conservación de la Biodiversidad en el Norte de 
México (Norceb) anteriormente llamado Cicem, en coordinación con la 
Universidad Estatal de Sonora (UES), anunció Juan Carlos Avilés 
Miranda.

El rector de la Unisierra detalló que el evento se llevará a cabo del 10 al 
13 de marzo e invitó a las personas interesadas en participar con 
ponencias o carteles a registrar sus propuestas a más tardar el 2 de 
febrero.

Detalló que se busca congregar a expertos, académicos, estudiantes, 
organizaciones y sectores productivos, con el fin de abordar temas 
fundamentales en biología, ecología, tecnologías ambientales, 
ecoturismo y agronegocios sostenibles, entre otros.

Las áreas temáticas que se abordarán en el congreso son ecología y 
ambiente, agronegocios e industrias sostenibles, tecnologías 
ambientales y verdes, ecoturismo y manejo sustentable, así como 
ecología y ambiente.

De esta manera, enfatizó Avilés Miranda, la Unisierra se fortalece como 
un referente académico en temas ambientales, destacando su 
capacidad para liderar iniciativas que promuevan la conservación de la 
biodiversidad de la región serrana de Sonora y las entidades vecinas. 

“Reafirmamos el compromiso de promover la creación de soluciones 
innovadoras y el fortalecimiento de redes colaborativas, lo cual es crucial 
para asegurar un manejo sostenible de los recursos naturales, 
indispensables tanto para las personas como para las especies de vida 
silvestre con las que compartimos el territorio”, puntualizó.

Desarrollan estudiantes proyectos 
innovadores y sustentables

Fernanda Alicia Aragón Romero

UTGuaymas

Organiza congreso internacional 
sobre conservación de ecosistemas

unisierra 



UTGuaymas “Sacan”
sus mejores ideas
El ingenio, compromiso, talento y trabajo en equipo del alumnado de la 
Universidad Tecnológica de Guaymas (UTG) fue plasmado en diferentes 
proyectos, desarrollados por los universitarios, con enfoques en sostenibilidad, 
negocios y liderazgo empresarial, destacó Javier Carrizales Salazar.

El rector de la UTG enfatizó que, con este tipo de iniciativas, la universidad sigue 
fortaleciendo su modelo educativo basado en la práctica y la innovación, 
preparando a los jóvenes para ser los futuros líderes en sus áreas y contribuir al 
desarrollo de la comunidad con proyectos significativos y de impacto.

Los estudiantes de TSU en Mecatrónica presentaron una competencia de 
“sumobots” en la categoría mini, con robots de 15 cm y 1 kg en modo 
“teleoperado”, siendo la primera vez que los alumnos trabajaron con 
componentes electrónicos, programación y diseño estructural, logrando 
resultados de excelencia gracias a su dedicación y colaboración.

Por su parte, los estudiantes de TSU en Administración exhibieron proyectos 
enfocados en sostenibilidad, negocios y liderazgo empresarial, demostrando su 
capacidad para integrar conocimientos teóricos en soluciones prácticas, 
resaltando el ingenio, compromiso y trabajo en equipo de los participantes, 
quienes buscaron impactar positivamente en su entorno.

“Iniciativas como estas brindan a nuestros estudiantes la oportunidad de aplicar 
sus conocimientos en contextos reales, lo cual fortalece su creatividad y 
preparación profesional. Estamos muy orgullosos de los resultados obtenidos y 
del esfuerzo constante de nuestros jóvenes por sobresalir en su formación”, 
puntualizó el rector.

Alumnado innova con 
proyectos de sostenibilidad,
negocios y liderazgo 
empresarial 

Carreras participantes:

Mecatrónica y Administración
Técnico Superior Universitario (TSU) en










