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En la primaria “Migdelina Gil Samaniego”, vivieron una gran experiencia que no sólo disfrutaron las 
y los niños, sino también padres y madres de familia, quienes acudieron entusiasmados a la Feria 
del Aprendizaje realizada como parte de la estrategia “Aventuras en Papel”, la cual apoya en el 
proceso de lectoescritura de estudiantes de primaria. 
 
La supervisora de la zona escolar No. 31, Ana Gloria Jiménez, dio a conocer que "Aventuras de 
Papel" es implementada en esta zona ubicada en Hermosillo y que cuenta con 400 estudiantes 
inscritos de primero a tercer año. 
El enfoque principal es que las y los alumnos reconozcan la importancia de la lectoescritura y una de 
las dinámicas que se ponen en práctica es denominada el "Tip lector", una modalidad de lectura 
donde el alumnado sale al exterior del plantel para compartir sus intereses literarios.

Se realizó también una exposición de todos los trabajos desarrollados durante el ciclo escolar y que 
se concentran en un cuadernillo de trabajo mediante el cual los infantes trabajan este proceso de 
aprendizaje; con este material practican la ortografía, conocen actividades que pueden realizar en 
casa y comparten sus historias narrativas y otros ejercicios que despierten interés por la lectura. 

Es así que en un ambiente festivo, estudiantes de los primeros grados de la primaria “Migdelina Gil 
Samaniego” junto a sus padres y madres sus avances, logros y sobre todo el gusto por leer en esta 
feria del aprendizaje. 

Estudiantes de primer grado “B” de la escuela primaria 
“México”, realizaron una visita al Centro Ecológico 
junto a su maestra, Alejandra Quijada así como de 
madres de familia que acompañaron al grupo de niñas 
y niños, con el fin de fomentar su aprendizaje sobre 
especies animales además de acercarlos al 
conocimiento de la flora y fauna sonorense. 

Cuando se encuentran el juego y el aprendizaje 
Aventuras de Papel: 

Aprenden sobre 
las especies animales



Derivado de la Estrategia Nacional "Vive Saludable, Vive Feliz", y 
conforme a los lineamientos para una alimentación saludable, a partir 
del 29 de marzo de 2025 no se permitirá la venta de alimentos 
ultraprocesados y con bajo valor nutricional en espacios escolares.

Es importante prepararse con opciones de alimentación nutritiva, 
suficiente y de calidad para niñas, niños, adolescentes y jóvenes.

Lo anterior, derivado del ACUERDO 30-09-24 donde se establecen los 
lineamientos generales para el fomento de estilos de vida saludable 
en la alimentación, dentro de toda escuela del Sistema Educativo 
Nacional (SEN).

Mamás, papás y tutores:



Realiza Gobierno de Sonora

Juegos Deportivos Estatales 
Escolares de la Educación Básica 
Más de dos mil estudiantes deportistas de primaria y secundaria 
participaron en los Juegos Deportivos Estatales Escolares de la 
Educación Básica 2024-2025, como parte del respaldo del Gobierno de 
Sonora a las iniciativas de la presidenta Claudia Sheinbaum, para 
fomentar estilos de vida saludable en las escuelas mediante la activación 
física.

El secretario de Gobierno, Adolfo Salazar Razo, presidió la ceremonia 
inaugural, donde alentó a niñas, niños y adolescentes a elegir una vida 
saludable y aprovechar todos los programas y estrategias deportivas que 
impulsa el gobernador Alfonso Durazo, como parte de una política 
educativa que pone en primer lugar el bienestar físico, emocional y social 
del alumnado sonorense.

Por su parte, el titular de la Secretaría de Educación y Cultura (SEC), 
Froylán Gámez Gamboa, resaltó el esfuerzo realizado por entrenadores, 
auxiliares, miembros del comité organizador, la comunidad escolar, 
madres y padres de familia, así como tutores, para impulsar la práctica 
de algún deporte como hábito de vida saludable, a través de las distintas 
etapas eliminatorias que tuvo el evento.

Asimismo, enfatizó que la actividad va en concordancia con la Estrategia 
Nacional “Vive Saludable, Vive Feliz”, impulsada por la presidenta 
Claudia Sheinbaum, para promover que las nuevas generaciones 
desarrollen habilidades y destrezas que les permitan tener una vida 
saludable, alejada de la delincuencia y otros factores de riesgo.

Del 8 al 11 de abril, los representantes de escuelas públicas y 
particulares de diferentes municipios de la entidad compitieron en 
ajedrez, atletismo, basquetbol, taekwondo, futbol asociación, handball, 
voleibol, bádminton, tenis de mesa, beisbol, softbol, futbol 5 y beisbol 5.

Durante la ceremonia, se hizo un homenaje a la trayectoria de más de 40 
años del maestro Martín Martínez Herrera, incansable promotor del 
deporte y formador de muchas generaciones de alumnos de nivel básico 
y superior, siendo esta la primera vez que los Juegos Deportivos llevan el 
nombre de una persona.



La SEC reconoce y enaltece la participación de los más de 2 mil 400 personas 
entre deportistas, docentes, entrenadores quienes del 8 al 11 de abril pusieron 
todo el empeño para lograr un lugar en el podio de los Juegos Deportivos 
Estatales Escolares de la Educación Básica 2024-2025 “Edición Martín Martínez 
Herrera”. 

Algunos de los equipos ganadores fueron el Instituto Bella Vista de Cd. Obregón 
el cual se se coronó campeón en la disciplina de Básquetbol Varonil, categoría 
2013, 2014 y menores; asimismo la comunidad de Nácori Chico recibió con gran 
alegría a los estudiantes de la primaria “Prof. Epifano E. Vyera”, quienes lograron 
ser campeones de voleibol varonil. 

La entrega, la pasión y el compañerismo fue lo que caracterizó a cada encuentro 
deportivo de las diferentes disciplinas entre las que también estuvieron: 
atletismo, Tae Kwon Do, handbal, softbol, beisbol, beisbol 5, futbol, futbol 5, 
ajedrez, bádminton y tenis de mesa. 

Felicitamos a todos los equipos que formaron parte de esta emocionante edición 
deportiva 2024-2025, demostrando compromiso y disciplina, todas y todos son 
ganadores, ya que esta experiencia los acerca más a la realización de sus 
sueños. 

¡Felicidades
campeones!







El objetivo central del Primer Encuentro de Deporte Adaptado fue 
crear un espacio inclusivo donde todas las y los niños, 
independientemente de sus capacidades, disfrutaran del deporte 
en igualdad de condiciones. Este innovador proyecto busca 
derribar barreras y construir puentes de entendimiento a través de 
la actividad física adaptada.

Carmen Marina Barba, supervisora de educación física de la zona 
escolar 09 estatal, explicó que este encuentro materializa los 
esfuerzos de maestras y maestros para ajustar las actividades 
deportivas a las necesidades específicas de cada estudiante. 

"No se trata solo de adaptar un deporte, sino de transformar 
nuestra visión sobre las capacidades diferentes", señaló Marina 
Barba.

La participación de dos Centros de Atención Múltiple (CAM), uno 
especializado en discapacidad auditiva y otro en discapacidad 
neuromotora, junto con estudiantes de primarias estatales de las 
zonas escolares 30 y 40, reflejó el espíritu integrador del evento. 

Fueron aproximadamente entre 80 y 90 niñas y niños quienes 
tuvieron la oportunidad no solo de practicar deportes adaptados, 
sino también de compartir momentos significativos con sus 
padres, fortaleciendo así los lazos familiares a través del juego.

Este encuentro deportivo representa un paso firme hacia una 
sociedad más inclusiva, donde el respeto por la diversidad y la 
celebración de las diferencias son los verdaderos ganadores.

Inclusión en movimiento
Primer Encuentro de Deporte Adaptado
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