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"La cultura  y el arte 
son las vertientes para 
crear una atmósfera 
de paz y solidaridad 
entre los sonorenses"

ALFONSO DURAZO MONTAÑO,
GOBERNADOR DE SONORA:





Sigue la entrega de uniformes
escolares gratuitos 
Alrededor de 130 mil* kits de uniformes escolares gratuitos, han sido entregados en varios municipios 
de la entidad. 

De esta manera se cumple con la promesa que hizo el gobernador Alfonso Durazo, de que todas y todos los 
niños contaran con su uniforme antes de iniciar el ciclo escolar 2025-2026.
 
Por su parte, el titular de la Secretaría de Educación y Cultura (SEC), Froylán Gámez Gamboa, aseguró que el 
proceso ha fluido en orden y con tiempos de entrega de 5 minutos. 

Reiteró la importancia de contar con este recurso que significa un apoyo a la economía familiar y agradeció al 
Gobernador del Estado, su apoyo por impulsar esta tarea en beneficio de las familias sonorenses. 

*Dato proporcionada por la dirección general de Servicios Regionales de SEC, al día de cierre de esta edición. 

Con la participación de investigadores, alumnado y académicos de universidades tecnológicas y politécnicas de diversas entidades del país, el 
Gobierno de Sonora organizó el Sonora Tech Forum “Semiconductors and The Future of Energy”, como parte de los esfuerzos para consolidar 
la innovación, la sostenibilidad y la formación de talento altamente especializado.

Al encuentro también fueron convocados expertos, líderes de la industria y representantes gubernamentales, con el objetivo de contribuir a los 
propósitos del Plan Sonora de Energías Sostenibles, que impulsa el gobernador Alfonso Durazo en beneficio del desarrollo de la entidad, 
preparando a las nuevas generaciones para liderar industrias clave con una visión global.

El titular de la Secretaría de Educación y Cultura (SEC), Froylán Gámez Gamboa, destacó los esfuerzos del gobernador Alfonso Durazo para 
garantizar que, desde el sector educativo, se cuente con un mayor número de programas de formación especializados en semiconductores y 
electromovilidad, así como en otras áreas que requiera el sector industrial.

Por su parte, María Guadalupe Ortiz Villafaña, en representación de la Dirección General de Universidades Tecnológicas y Politécnicas 
(DGuTyP) de la SEP, coincidió en que la ruta a seguir para atender la formación pertinente del capital humano que se requiere es a través de la 
sinergia con las empresas, además de contar con un panorama claro, nacional e internacional, de la industria de los semiconductores.

El encuentro, que concluyó el 4 de junio, incluyó conferencias magistrales y mesas de diálogo con colaboradores de Nayarit, Baja California, 
Chihuahua, Querétaro, Aguascalientes, Jalisco y Guerrero, así como de universidades de Estados Unidos.

Realiza Gobierno de Sonora foro 
tecnológico sobre semiconductores











Con la participación de más de 400 estudiantes de secundaria, procedentes de distintos municipios de la entidad, derrocharon gran talento en la etapa 
estatal de los Eventos Artísticos y Culturales de Educación Secundaria 2024-2025.

En el caso del nivel primaria, fue una jornada muy emotiva pues la SEC relanzó dicho evento en 2024, tras 18 años de no realizarse en Sonora y este año 
vuelve a repetirse con éxito este encuentro, en el que participaron cientos de estudiantes de primarias públicas y particulares de todo el Estado. 

El titular de la SEC, Froylán Gámez Gamboa, resaltó la importancia de generar espacios donde el alumnado, además de fortalecer su formación integral, 
obtenga sensibilidad hacia las artes y la cultura, favoreciendo su expresión, con base en la visión de una república educadora y humanista que promueve 
la presidenta Claudia Sheinbaum, con el respaldo del gobernador Alfonso Durazo.

Una muestra del 
talento que hay 
en Sonora

Todo un éxito, los Eventos Artísticos y Culturales
de Educación Secundaria y Primaria 2024-2025

Ganadores por categoría en nivel secundaria

Declamación:
Primer lugar: Leslie Joseline Félix Lerma, 
secundaria “Heroico Colegio Militar”.
Segundo lugar: Mia Judith Sierra Valenzuela, 
secundaria “Mario Barceló Abril”.
Tercer lugar: Gloria Carolina Garibay Cabrera, 
secundaria Técnica. No. 37.

Oratoria:
Primer lugar: Jesús Alberto Morales Gálvez, 
secundaria Técnica. No. 1.
Segundo lugar: Alan Jesús Jurado García, 
secundaria Técnica. No. 80.
Tercer lugar:  Eduardo Escobedo Fuentes, 
Instituto Bellavista.

Dibujo:
Primer lugar: Rosa Josefina Arellano Alonso, 
secundaria Técnica. No. 77.
Segundo lugar:  Alma Paola Acuña Rivera 
secundaria Técnica. No. 17.
Tercer lugar:  Miranda Zoé Suárez Warner, 
secundaria General No. 1.

Pintura:
Primer lugar: Ivanna Nicol Ávila Soto, 
secundaria “Héroes de Caborca”.  
Segundo lugar: Diana Margarita Muñoz 
Ortega, secundaria General No. 1.
Tercer lugar: Nicole Guadalupe Quevedo 
Sonoqui, secundaria Técnica No. 62.

Canto solista:
Primer lugar: Alisson Espinoza Torres 
secundaria General No. 56.  
Segundo lugar:  Carol Alcaraz Rodríguez, 
secundaria “Heroico Colegio Militar”.
Tercer lugar: Rubén Gerardo Núñez, 
secundaria General No. 8.

Danza 
contemporánea:
Primer lugar: Secundaria “Coronel José María 
Girón”.
Segundo lugar: Secundaria General No. 4.
Tercer lugar: Instituto Anglo de Cananea.

Baile regional 
mexicano:
Primer lugar: Secundaria General No. 6.
Segundo lugar: Secundaria Estatal No. 13.
Tercer lugar: Secundaria Técnica No. 30.

Rondalla:
Primer lugar: Secundaria General No. 2.

Segundo lugar: Centro Educacional La Caridad.

Tercer lugar: Colegio Juan Bosco.



Ganadores por categoría en nivel primaria

Declamación:
Primer lugar: Hadassa Gómez Navarro 
primaria “Instituto Bicultural Julieta E. 
Manríquez”, Nogales 
Segundo lugar: Alexa Molina Robles, primaria 
“19 de Noviembre”, San Ignacio Río Muerto 
Tercer lugar: Leilany Burguete Flores, 
primaria “Humberto Villela Lugo”, Hermosillo 

Oratoria:
Primer lugar: Iván Camacho Borbón, primaria 
“Gral. Álvaro Obregón”, Guaymas 
Segundo lugar: Archel Gutiérrez Martínez, 
primaria “Benigno García García”, Navojoa
Tercer lugar:Ubaldo Balmaceda Félix, 
primaria “Álvaro Obregón”, Nogales

Dibujo:
Primer lugar: Annette Molina Bustillos 
primaria “Instituto Minerva”, Cananea 
Segundo lugar: Darlín González León, 
primaria “Antolina Campoy Arce”, Cajeme
Tercer lugar: Víctor Vilches Daniels, primaria 
“Gabino Medina Vázquez”, Hermosillo 

Pintura:
Primer lugar: Gabriel Ávila Izaguirre, primaria 
“Dom Bosco”, Caborca 
Segundo lugar: Alejandra Nebuay López, 
primaria “Ignacio Allende”, Etchojoa 
Tercer lugar: Tarja González León, primaria 
“Antolina Campoy Arce”, Cajeme 

Canto:
Primer lugar: Vanessa Estrada González 
primaria “Profr. Rafael Ramírez C.”, Cajeme  
Segundo lugar: Natalia Lozano Ramos, 
primaria “Elpidio González Duarte”, Agua 
Prieta
Tercer lugar: Romina Tapia Orantes, primaria 
“Amadeo Hernández Coronado”, Hermosillo 

Baile regional:
Primer lugar: primaria “José Vasconcelos”, 
Pitiquito
Segundo lugar: primaria “Jaime Torres 
Bodet”, Cajeme 
Tercer lugar: primaria “Manuel López Barba”, 
San Luis Río Colorado

Rondas infantiles:
Primer lugar: primaria “María Luisa Parra 
Almeida”, Cajeme 
Segundo lugar: primaria “15 de Septiembre”, 
Guaymas
Tercer lugar: primaria “Profr. Gilberto Castillo 
Ríos”, Cananea







Después de resultar victoriosos en la categoría femenil y varonil de 
fútbol 5, nivel primaria, en los Juegos Deportivos Estatales Escolares 
de la Educación Básica 2024-2025, estudiantes deportistas de Nogales 
representarán a Sonora en el primer Torneo Nacional de Futbol Escolar.

El equipo femenil de la primaria “María de los Ángeles Quiñones Alejo” 
y el conjunto varonil de la primaria “Nueva Creación Las Haciendas”, 
ambos de Nogales, buscarán hacer historia en este gran encuentro 
deportivo organizado por la Secretaría de Educación Pública (SEP), en 
coordinación con la Federación Mexicana de Fútbol (FMF) y la FIFA.

El titular de la Secretaría de Educación y Cultura (SEC), Froylán Gámez 
Gamboa, resaltó que el torneo forma parte de la estrategia impulsada 
por la presidenta Claudia Sheinbaum, con el apoyo del gobernador 
Alfonso Durazo, para fomentar estilos de vida saludables y alejar al 
alumnado de las adicciones.

Los encuentros deportivos se llevarán a cabo del 10 al 13 de junio en La 
Casa del Futbol de la FMF, ubicada en Toluca, Estado de México, y los 
representativos sonorenses de ambas ramas formarán parte del Grupo 
E, donde se enfrentarán a los equipos de Sinaloa, Puebla y Chiapas.

Las y los ganadores de la fase nacional, en la que competirán más de 
640 niñas y niños de todo el país, recibirán como premio una 
experiencia inolvidable: asistir a un partido de la selección nacional y 
convivir con sus ídolos en el Centro de Alto Rendimiento (CAR).

Jaziel Cárdenas Gómez, capitán del equipo varonil, manifestó sentirse 
muy contento porque se trata de una experiencia novedosa, en la que 
ponen a prueba sus habilidades contra otros estados de México. 
Aseguró que van preparados para traerse un primer lugar. 

Por su parte, el entrenador de ambos equipos, maestro Héctor Joel 
Pamea Bracamontes, mencionó que se trabajó mucho para lograr estos 
resultados, por lo que haberse ganado este pase, es muy satisfactorio; 
“para nosotros, las y los niños ya son ganadores”, aseguró el 
entrenador. 
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Nacional de Futbol Escolar 

La salud menstrual y la menstruación digna*     

Derechos que promueven la permanencia
escolar de las alumnas
En la edición anterior de revista Yoremia, se publicó con motivo del día de la Salud Menstrual, la primera parte de este tema, que 
adquiere relevancia entre el alumnado que estudia en las escuelas de todo Sonora, a continuación compartimos la segunda parte 
de esta colaboración enviada por la Dirección General de Igualdad de Género de la Secretaría de Educación y Cultura. 

A menudo, las adolescentes sienten incomodidad o vergüenza cuando comienza su ciclo debido a la falta de información y el 
estigma social que persiste. Esto afecta su autoestima, bienestar emocional y por ende, su rendimiento académico. 

La menstruación digna significa que ninguna niña o adolescente debe sentirse excluida, avergonzada o limitada por su ciclo.

Existen muchos mitos sobre la menstruación que persisten en las escuelas y hogares, como la creencia de que no se puede hacer 
ejercicio durante la menstruación o que ésta es "sucia" o "vergonzosa", sin embargo, se trata de información errónea y refuerza la 
idea de que la menstruación debe ser oculta, hecho que limita la capacidad de las mujeres para realizar sus actividades diarias. 

Mitos y tabúes que afectan la salud menstrual

Garantizar la menstruación digna es garantizar 
la permanencia escolar

UNICEF. (2024). Manual sobre salud menstrual para niñas, niños y adolescentes. Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF).
https://www.unicef.org/mexico/media/7201/file/Manual%20para%20ni%C3%B1as,%20ni%C3%B1os%20y%20adolescentes.pdf

*Segunda de dos partes.  
Colaboración enviada por la Dirección General de Igualdad de Género, SEC. 

Se trata entonces, de asegurar la permanencia de las alumnas en el sistema educativo, además de motivarlas a participar en las 
actividades escolares sin temor a ser excluidas o a carencia debido a la falta de productos adecuados o a la ausencia de un 
espacio seguro para su manejo, esto refuerza su derecho a la educación y contribuye a su bienestar físico y emocional.

Cuando las alumnas no tienen acceso a productos menstruales adecuados o a baños privados y 
limpios, pueden sentirse obligadas a faltar a la escuela. De hecho, muchas jóvenes en 
diversas partes del mundo se ausentan entre 1 y 4 días a las clases cada mes, debido a 
estas circunstancias. Este ausentismo, sumado a la discriminación y el estigma, 
puede llevar a que muchas de ellas abandonen la escuela .

Al proporcionar a las alumnas acceso a productos menstruales gratuitos, 
educación en salud menstrual, y un entorno escolar respetuoso y seguro, 
no solo se les garantiza su derecho a la educación, sino también su 
derecho a la salud y al bienestar. Además, como parte de la campaña 
"Menstruar con dignidad es un derecho", liderada por la Dirección 
General de Igualdad de Género, estas medidas no solo benefician a 
las estudiantes, sino que también promueven una cultura de respeto 
y equidad dentro del entorno educativo.



“Identidad que une, saberes que crecen”

En la primaria “Diana Laura Riojas de Colosio” ubicada en Ciudad Obregón, desarrollaron como cierre de un proyecto escolar que 
buscó fortalecer el sentido de pertenencia, rescatar las tradiciones locales y fomentar el trabajo colaborativo entre estudiantes, 
docentes y familias.

La actividad se tituló “Museo: saberes de Sonora, ´identidad que une, saberes que crecen”, misma que se diseñó con base en los 
contenidos y procesos de desarrollo del aprendizaje de cada fase educativa, para permitir que niñas y niños de la escuela exploraran 
distintas expresiones culturales, históricas, naturales y sociales del estado de Sonora, mediante la creación de módulos temáticos, 
exposiciones interactivas, jardín de lenguaje, murales y actividades artísticas.

El impulso de esta iniciativa fue posible gracias al liderazgo de la directora del plantel, Karen Leyva, quien junto con el equipo docente, 
maestras: Itzel Celaya, Daniela Montoya, Daniela Castro, maestros: Bernardo Miranda, Jesús Murillo, Mario Barreras, Víctor Soto, 
Yessenia Partida y maestra Claudia Ávalos; se coordinaron esfuerzos para integrar de manera transversal los saberes locales al 
currículo escolar. El compromiso y creatividad de todo el equipo, fueron clave para motivar a los estudiantes y garantizar que cada 
grupo encontrara formas significativas de participar y aportar al proyecto, fortaleciendo el aprendizaje desde una perspectiva 
comunitaria e inclusiva. 

Un aspecto destacado de esta experiencia fue la integración de la Lengua de Señas Mexicana (LSM) como parte de los lenguajes, 
promoviendo así la inclusión y el respeto a la diversidad lingüística y cultural. Gracias a esta iniciativa, los estudiantes tuvieron la 
oportunidad de conocer y practicar elementos básicos de la LSM, reconociéndola como una herramienta de comunicación 
fundamental para la construcción de una sociedad más equitativa. 

El “Museo: Saberes de Sonora” no solo fue una muestra de talento y creatividad de alumnos y maestros, sino también un espacio para 
celebrar nuestra identidad como sonorenses, enriquecida por los saberes que crecen y se comparten dentro y fuera del aula. 

Con este tipo de proyectos, la primaria “Diana Laura Riojas de Colosio” reafirma su compromiso con una educación integral, inclusiva 
y profundamente arraigada en el contexto local.

MUSEO: SABERES DE SONORA



¿QUIÉNES DEBEN

VACUNARSE?
Niños de 1 a 9 años que
no hayan completado el
esquema de vacunación.

Docentes y personal
administrativo escolar
sin evidencia de
vacunación previa.

Población de 10 a 49
años de edad que no
comprueben su
esquema vacunal.

Personal de salud.

¡PROTÉGETE A TI Y A TU FAMILIA!

LA PRINCIPAL MEDIDA DE PREVENCIÓN PARA EL SARAMPIÓN ES LA VACUNACIÓN




